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《藤井養蜂場》 所:福岡

《藤井養蜂場》 
所:福岡

《サクラ食品工業》 
所:滋賀

《ムソー》 所:静岡
《ムソー》 所:静岡 《ムソー》 所:静岡

《ちとせ食品販売》 
所:神奈川

《金印わさび》 
所:愛知

《金印物産》 所:愛知
（加工地：静岡）

《コーミ》 所:愛知

《創健社》 所:香川

《風見》 所:茨城
《ユタカフーズ》 所:鳥取

《味食研》 所:愛知 《マルサンアイ》 
所:三重

《みたけ食品》 
所:埼玉

《ビオセボン・ジャポン》 
所:イタリア

《トーアス》 
所:愛知

《トーアス》 
所:愛知

《由比缶詰所》 
所:静岡

《いんやん倶楽部》 所:大阪

《真田》 所:兵庫

《みすずコーポレーション》 所:長野
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調味料・乾物 
その他

■原料は国産を優先
■化学調味料（アミノ酸など）　
不使用

ブルガリアのタイム、ミント、アザミなど多種類の花から採れブルガリアのタイム、ミント、アザミなど多種類の花から採れ
たオーガニックのはちみつです。たオーガニックのはちみつです。

（（  税込税込                      　　
1,5121,512円円  ））1,4001,400円円

450g450g

ブルガリア産ブルガリア産
オーガニックはちみつオーガニックはちみつ

029766

はちみつ(ブルガリア)　はちみつ(ブルガリア)　
※1歳未満の乳児には※1歳未満の乳児には
与えないでください。・与えないでください。・
賞:270日以上賞:270日以上

牛乳をレンジで温め、マヌカはちみつを牛乳をレンジで温め、マヌカはちみつを
入れて作る「ハニーミルク」がおすすめ入れて作る「ハニーミルク」がおすすめ
です。です。

（（  税込税込                      　　
3,4023,402円円  ））3,1503,150円円

180g180g

ニュージーランド産ニュージーランド産
マヌカはちみつマヌカはちみつ

029780

ニュージーランド産マニュージーランド産マ
ヌカハニー　NPA7ヌカハニー　NPA7
＋(UMF7＋に相当)　＋(UMF7＋に相当)　
※1歳未満の乳児には※1歳未満の乳児には
与えないでください。・与えないでください。・
賞:270日以上賞:270日以上

有機砂糖のみを原料に、有機JAS認証工場で製造しています。有機砂糖のみを原料に、有機JAS認証工場で製造しています。
自然でやさしい甘みです。自然でやさしい甘みです。

（（      税込税込                  　　
246246円円    ））228228円円

120g(15g×8個)120g(15g×8個)

有機栽培有機栽培
オーガニックシロップオーガニックシロップ

029797
有機砂糖・賞:150日以上有機砂糖・賞:150日以上

辛みに優れ、色調の鮮やかな国産しょうがを厳選して辛みに優れ、色調の鮮やかな国産しょうがを厳選して
使用。使用。

（（      税込税込                  　　
319319円円    ））295295円円

40g40g

旨味本来 生しょうが旨味本来 生しょうが
((チューブ入チューブ入))

029803

しょうが(国産)、水あめ、しょうが(国産)、水あめ、
りんご酢、食塩、ばれいりんご酢、食塩、ばれい
しょでん粉(ばれいしょしょでん粉(ばれいしょ
(国産))、植物繊維(じゃが(国産))、植物繊維(じゃが
いも(遺伝子組み換えでいも(遺伝子組み換えで
ない))・賞:100日以上ない))・賞:100日以上

辛みの強い、オリエンタルマスタードを使用。辛みの強い、オリエンタルマスタードを使用。

（（      税込税込                  　　
319319円円    ））295295円円

40g40g

旨味本来 からし旨味本来 からし
((チューブ入チューブ入))

029827

水あめ(国内製造)、からし水あめ(国内製造)、からし
(カナダ、アメリカ)、なた(カナダ、アメリカ)、なた
ね油(なたね(遺伝子組みね油(なたね(遺伝子組み
換えでない))、食塩、植物換えでない))、食塩、植物
繊維(じゃがいも(遺伝子繊維(じゃがいも(遺伝子
組み換えでない))／香辛組み換えでない))／香辛
料抽出物・賞:100日以上料抽出物・賞:100日以上

青森県産にんにく「福地ホワイト六片青森県産にんにく「福地ホワイト六片
種」100%です。調理にそのまま使え、種」100%です。調理にそのまま使え、
便利です。便利です。

青森県産おろしにんにく青森県産おろしにんにく
029834

にんにく(青森県産)、食塩／にんにく(青森県産)、食塩／
pH調整剤、香料・賞:90日以上pH調整剤、香料・賞:90日以上

（（      税込税込                  　　
605605円円    ））560560円円

100g100g

高知県産のしょうがを使用し、風味･香りを高知県産のしょうがを使用し、風味･香りを
そのままにすりおろして凍結しました。そのままにすりおろして凍結しました。

国産おろししょうが国産おろししょうが
029841

便利な使い切り小袋包装。便利な使い切り小袋包装。

しょうが(高知県)、しょうが(高知県)、
食物繊維／酸化防食物繊維／酸化防
止剤(ビタミンC)・止剤(ビタミンC)・
賞:150日以上賞:150日以上

（（      税込税込                  　　
387387円円    ））358358円円

45g(3g×15袋)45g(3g×15袋)

おろしたての国産にんにくの香り･風味を凍結しおろしたての国産にんにくの香り･風味を凍結し
閉じ込めました。便利な使い切り小袋包装です。閉じ込めました。便利な使い切り小袋包装です。

（（      税込税込                  　　
322322円円    ））298298円円

国産おろしにんにく国産おろしにんにく
029858

おろしにんにく・おろしにんにく・
賞:150日以上賞:150日以上

16g(2g×8袋)16g(2g×8袋)

凝縮されたカキエキスのコクと鶏の旨みを合わせた中華だし
です。

中華だしの素
751

乳糖(アメリカ製造)、食塩、チキンエ
キスパウダー(チキンエキス(鶏(国産
11.3%))、食塩、デキストリン)、カキ
エキスパウダー、砂糖、酵母エキスパ
ウダー、オニオンエキスパウダー(デ
キストリン、オニオンエキス(玉ねぎ
(国産100%)))、食用植物油脂、香辛
料、粉末しょうゆ、でん粉、(一部に小
麦･乳成分･大豆･鶏肉を含む)

（ 税込     　
397円 ）  通常420円� 368円200g

広島県産のかきを丸ごとすりつぶし、風味と旨みを引き出しま広島県産のかきを丸ごとすりつぶし、風味と旨みを引き出しま
した。した。

（（      税込税込                  　　
300300円円    ））278278円円

135g135g

COオイスターソースCOオイスターソース
((広島産かき使用広島産かき使用))

かき(広島県)、しょかき(広島県)、しょ
うゆ(大豆(分別生うゆ(大豆(分別生
産流通管理済み)･産流通管理済み)･
小麦を含む)、水あ小麦を含む)、水あ
め、砂糖、食塩／め、砂糖、食塩／
アルコール、増粘アルコール、増粘
剤(加工でん粉)・剤(加工でん粉)・
賞:270日以上賞:270日以上

029865

オメガ3(n-3系)脂肪酸のα-リノレン酸がおいしく手軽に摂れるドレッシングです。オメガ3(n-3系)脂肪酸のα-リノレン酸がおいしく手軽に摂れるドレッシングです。

（（      税込税込                  　　
540540円円    ））500500円円

150ml150ml

えごまオイル入りえごまオイル入り
イタリアンドレッシングイタリアンドレッシング

029872

糖類(水飴(国内製造)、砂糖)、醸造糖類(水飴(国内製造)、砂糖)、醸造
酢(りんご酢、醸造酢、有機ぶどう酢(りんご酢、醸造酢、有機ぶどう
酢)、食用植物油脂(なたね油、えご酢)、食用植物油脂(なたね油、えご
ま油、有機オリーブ油)、玉ねぎ、ま油、有機オリーブ油)、玉ねぎ、
食塩、魚醤、レモン果汁、レッドベ食塩、魚醤、レモン果汁、レッドベ
ルペッパー、にんにく、バジル、寒ルペッパー、にんにく、バジル、寒
天、胡椒・賞:150日以上天、胡椒・賞:150日以上

コレステロール、トランス脂肪酸ゼロ。コレステロール、トランス脂肪酸ゼロ。 淡路島産玉ねぎ、風味豊かなりんご酢、淡路島産玉ねぎ、風味豊かなりんご酢、
圧搾しぼりのなたね油･えごま油、粗糖、圧搾しぼりのなたね油･えごま油、粗糖、
天日塩使用。天日塩使用。

（（      税込税込                  　　
540540円円    ））500500円円

150ml150ml

えごまオイル入りえごまオイル入り
和風ドレッシング和風ドレッシング

029889

しょうゆ(大豆･小麦を含む)しょうゆ(大豆･小麦を含む)
(国内製造)、食用植物油脂(な(国内製造)、食用植物油脂(な
たね油、えごま油)、糖類(水たね油、えごま油)、糖類(水
飴、砂糖)、りんご酢、玉ねぎ、飴、砂糖)、りんご酢、玉ねぎ、
かつおだし、食塩、胡椒、寒天・かつおだし、食塩、胡椒、寒天・
賞:150日以上賞:150日以上

チキンの香りと野菜の旨みを合わせた鶏がらスープの素です。

鶏がらスープの素
030014

乳糖(アメリカ製造)、食塩、チキンエ
キスパウダー(デキストリン、チキン
エキス(鶏(国産46.9%))、食塩、酵母
エキスパウダー)、砂糖、酵母エキス
パウダー、オニオンエキスパウダー
(デキストリン、オニオンエキス(玉
ねぎ(国産100%)))、野菜エキスパ
ウダー、食用植物油脂、香辛料、粉末
しょうゆ、でん粉、(一部に小麦･乳成
分･大豆･鶏肉を含む)・賞:150日以上

（ 税込     　
408円 ）  通常420円� 378円200g

鶏がらエキスとたまねぎ･ねぎ･白菜鶏がらエキスとたまねぎ･ねぎ･白菜
など野菜のおいしさを活かしました。など野菜のおいしさを活かしました。

鶏がらスープ顆粒鶏がらスープ顆粒
029964

乳糖(ドイツ製造)、食乳糖(ドイツ製造)、食
塩、チキンパウダー、塩、チキンパウダー、
じゃがいもでん粉、じゃがいもでん粉、
砂糖、野菜パウダー、砂糖、野菜パウダー、
酵母エキス、香辛料、酵母エキス、香辛料、
チキンオイル、(一チキンオイル、(一
部に小麦･乳成分･部に小麦･乳成分･
大豆･鶏肉を含む)・大豆･鶏肉を含む)・
賞:150日以上賞:150日以上

（（      税込税込                  　　
454454円円    ））420420円円

130g130g

お料理のベースやスープに使える、コクお料理のベースやスープに使える、コク
と旨みが活きたコンソメスープの素。と旨みが活きたコンソメスープの素。

COコンソメCOコンソメ
029971

食塩(国内製造)、乳糖、食塩(国内製造)、乳糖、
ビーフエキス(大豆をビーフエキス(大豆を
含む)、酵母エキス(小含む)、酵母エキス(小
麦を含む)、砂糖、たん麦を含む)、砂糖、たん
白加水分解物(豚肉を白加水分解物(豚肉を
含む)、ビーフオイル、含む)、ビーフオイル、
野菜エキス、粉末しょ野菜エキス、粉末しょ
うゆ、でん粉、香辛料・うゆ、でん粉、香辛料・
賞:150日以上賞:150日以上

（（      税込税込                  　　
300300円円    ））278278円円

100g(5g×20個)100g(5g×20個)

光食品のウスターソースや中濃ソースを使用。ソースとスパイ光食品のウスターソースや中濃ソースを使用。ソースとスパイ
スをバランスよくブレンドしました。スをバランスよくブレンドしました。

粉末やきそばソース粉末やきそばソース
029988

粉末の小分けパックで簡単･便利です。粉末の小分けパックで簡単･便利です。

砂糖(国内製造)、粉末ソース(デキストリ砂糖(国内製造)、粉末ソース(デキストリ
ン、ウスターソース、中濃ソース、酵母エン、ウスターソース、中濃ソース、酵母エ
キス)、食塩、トマトパウダー、酵母エキスキス)、食塩、トマトパウダー、酵母エキス
パウダー、粉末米酢、玉ねぎパウダー、麦パウダー、粉末米酢、玉ねぎパウダー、麦
芽エキス、香辛料、酵母エキスパウダー、芽エキス、香辛料、酵母エキスパウダー、
植物油脂、にんにく、こしょう、生姜、シナ植物油脂、にんにく、こしょう、生姜、シナ
モンパウダー、かつお節粉末、(一部に小モンパウダー、かつお節粉末、(一部に小
麦･大豆を含む)・賞:150日以上麦･大豆を含む)・賞:150日以上

（（      税込税込                  　　
335335円円    ））310310円円

13g×4袋13g×4袋

豆板醤の辛みと味噌の旨みを、程よい酸味の玄米黒酢で仕上げ豆板醤の辛みと味噌の旨みを、程よい酸味の玄米黒酢で仕上げ
ました。ました。

（（      税込税込                  　　
286286円円    ））265265円円

600g(3～4人前)600g(3～4人前)
ピリ辛みそ味のキムチ鍋スープピリ辛みそ味のキムチ鍋スープ
029995

米みそ(国内製造)、水米みそ(国内製造)、水
あめ、魚醤、米黒酢、豆あめ、魚醤、米黒酢、豆
板醤(大豆を含む)、食板醤(大豆を含む)、食
塩、おろしにんにく、昆塩、おろしにんにく、昆
布エキス、煮干いわし布エキス、煮干いわし
粉、唐辛子／パプリカ粉、唐辛子／パプリカ
色素・賞:240日以上色素・賞:240日以上

国産大豆を使用した植物性たんぱく質豊富な伝統食材です。国産大豆を使用した植物性たんぱく質豊富な伝統食材です。
だし付きで、含め煮も簡単！だし付きで、含め煮も簡単！

【凍り豆腐56g×2】大豆(国産)(分別生産流【凍り豆腐56g×2】大豆(国産)(分別生産流
通管理済み)／凝固剤、炭酸水素Na、【添付通管理済み)／凝固剤、炭酸水素Na、【添付
調味料(10g×3)×2】砂糖、食塩、デキスト調味料(10g×3)×2】砂糖、食塩、デキスト
リン、粉末しょうゆ(大豆･小麦を含む)、たリン、粉末しょうゆ(大豆･小麦を含む)、た
ん白加水分解物、こんぶエキスパウダー、酵ん白加水分解物、こんぶエキスパウダー、酵
母エキスパウダー、ほたてエキスパウダー、母エキスパウダー、ほたてエキスパウダー、
かつおぶしエキスパウダー、しいたけエキかつおぶしエキスパウダー、しいたけエキ
スパウダー、植物油脂・賞:150日以上スパウダー、植物油脂・賞:150日以上

（（      税込税込                  　　
421421円円    ））390390円円

86g×286g×2

CO国産大豆使用CO国産大豆使用
ひとくちこうや豆腐ひとくちこうや豆腐

030007

国産大豆粉と国産米粉を使い、グルテンフリー･アルミニウムフリーでおいしく仕上国産大豆粉と国産米粉を使い、グルテンフリー･アルミニウムフリーでおいしく仕上
げました。げました。

グルテンフリーのパンケーキミックス。グルテンフリーのパンケーキミックス。

うるち米(国産)、グラニュー糖、大豆粉(国産)うるち米(国産)、グラニュー糖、大豆粉(国産)
／ベーキングパウダー・賞:150日以上／ベーキングパウダー・賞:150日以上 （ 税込     　　

400円 ）  通常通常380380円円�� 370円200g200g

大豆粉と米粉の大豆粉と米粉の
パンケーキミックスパンケーキミックス

753

使用後はたたんで捨てられる紙パックが登場！使用後はたたんで捨てられる紙パックが登場！
イタリア産有機トマトを100%使用した、テトラパック包装のカットトマトです。イタリア産有機トマトを100%使用した、テトラパック包装のカットトマトです。

オーガニック　オーガニック　
カットトマトカットトマト

754

有機トマト、有機トマトジュース／クエン酸・有機トマト、有機トマトジュース／クエン酸・
賞:90日以上賞:90日以上 （（  税込税込                      　　

238238円円    ））220220円円
390g390g

国産の芽ひじきを便利なドライパック国産の芽ひじきを便利なドライパック
にしました。手間のかかる水戻しは不要にしました。手間のかかる水戻しは不要
です。です。

（（      税込税込                  　　
819819円円    ））758758円円

40g×540g×5

COひじきドライパック･COひじきドライパック･
国産芽ひじき使用国産芽ひじき使用((パウチパウチ))

030021

芽ひじき(国産)・芽ひじき(国産)・
賞:240日以上賞:240日以上

北海道産大豆を原料に煮あげました。北海道産大豆を原料に煮あげました。

（（      税込税込                  　　
567567円円    ））525525円円

60g×560g×5

CO大豆ドライパックCO大豆ドライパック
((パウチパウチ))

030038

大豆(北海道)大豆(北海道)
(分別生産流(分別生産流
通管理済み)・通管理済み)・
賞:240日以上賞:240日以上

きはだまぐろを、野菜･ホタテ･昆布のエキスが入った調味料で味付けしました。きはだまぐろを、野菜･ホタテ･昆布のエキスが入った調味料で味付けしました。
サラダ油を加えていない、あっさりタイプ。サラダ油を加えていない、あっさりタイプ。

（（      税込税込                  　　
484484円円    ））448448円円

70g×370g×3

COライトツナフレークCOライトツナフレーク
まぐろ油無添加まぐろ油無添加

きはだまぐろ(輸入)、野菜エキス、こんぶエキきはだまぐろ(輸入)、野菜エキス、こんぶエキ
ス、ほたてエキス、食塩・賞:360日以上ス、ほたてエキス、食塩・賞:360日以上

030045

658円

国産西洋わさびに国産本わさびをブレンド。国産西洋わさびに国産本わさびをブレンド。

（（      税込税込                  　　
319319円円    ））295295円円

40g40g

旨味本来 生わさび旨味本来 生わさび
((チューブ入チューブ入))

029810

水あめ(国内製造)、西洋わさ水あめ(国内製造)、西洋わさ
び(国産)、本わさび(国産)、食び(国産)、本わさび(国産)、食
塩、なたね油(なたね(遺伝子塩、なたね油(なたね(遺伝子
組み換えでない))、植物繊維組み換えでない))、植物繊維
(じゃがいも(遺伝子組み換(じゃがいも(遺伝子組み換
えでない))、りんご酢／香辛えでない))、りんご酢／香辛
料抽出物・賞:100日以上料抽出物・賞:100日以上

うまあじ 魚醤
750

発酵調味料(国内製造)、魚醤、りんご酢、酵母エキス、食塩、
(一部にりんごを含む)・賞:150日以上※開封後は要冷蔵

（ 税込     　
637円 ）  通常625円� 590円190g

淡路島産フライドオニオン
752

玉ねぎ(淡路島産)、食用植物油脂、小麦粉(小麦(国産))・
賞:90日以上

30g （ 税込     　
322円 ）  通常310円� 298円

粉末タイプで使いやすい！
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賞:2026年6月5日賞:2026年6月5日
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ン
ト2

注文すると

《味日本》 所:広島

マイルドな味と香りで
使いやすい

いつもの
料理に

発酵調味料やりんご酢を加えた、マイルドで使いやすい魚醤。 
お料理に少し入れるだけで、エスニックな風味に。
小麦の使用を控えたい方にもおすすめです。

醤油の代わりに
焼そばや野菜炒め、

炒飯に

ふりかけて！さらに美味しく♪ふりかけて！さらに美味しく♪

甘みの強い淡路島産玉ねぎを、
カラッと香ばしく揚げました。

便利な
チャック付き！

サラダやサラダや
冷ややっこにも！冷ややっこにも！
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《ニチフリ食品工業》 
所:静岡

《丸善食品》 
所:長野

《タカハシ食品》 
所:北海道

《タカハシ食品》 
所:北海道

《大進食品》 所:大阪 《あみ印食品工業》 所:埼玉 《和田萬》 所:めん・香川、スープ・千葉

《トーエー食品》 所:岐阜 《トーエー食品》 所:岐阜

《シマヤフーズ》 
所:愛知

《大高醤油》 
所:千葉

《アレルギーヘル
スケア》 所:奈良

《アレルギーヘル
スケア》 所:奈良 《アレルギーヘル

スケア》 所:奈良
《永谷園》 所:三重

《永谷園》 所:三重
《アレルギーヘル
スケア》 所:奈良

《アレルギーヘル
スケア》 所:奈良 《アレルギーヘルスケア》 所:奈良 《アレルギーヘルスケア》 所:奈良 《アレルギーヘル

スケア》 所:奈良 《アレルギーヘル
スケア》 所:奈良

《アレルギーヘル
スケア》 所:奈良

《ひかり味噌》 所:長野、群馬

《三島食品》 
所:広島

9
かつお節をうすく削ったソフトふりかけです。素材の美味しさ･かつお節をうすく削ったソフトふりかけです。素材の美味しさ･
風味が楽しめます。風味が楽しめます。

COかつおふりかけCOかつおふりかけ
030052

かつお削りぶし(国内製造)、いりごかつお削りぶし(国内製造)、いりご
ま、しょうゆ(大豆:遺伝子組換えでま、しょうゆ(大豆:遺伝子組換えで
ない)、砂糖、食塩、パン粉(大豆を含ない)、砂糖、食塩、パン粉(大豆を含
む)、のり、小麦粉、コーンスターチむ)、のり、小麦粉、コーンスターチ
(遺伝子組換えでない)、酵母エキス、(遺伝子組換えでない)、酵母エキス、
かつおぶし粉末、青のり、粉末しょかつおぶし粉末、青のり、粉末しょ
うゆ、ベース調味料、抹茶／貝殻未うゆ、ベース調味料、抹茶／貝殻未
焼成カルシウム、加工でん粉、着色焼成カルシウム、加工でん粉、着色
料(カラメル)、※卵、乳成分、えび、か料(カラメル)、※卵、乳成分、えび、か
にを原料にした製品と同じ工程でにを原料にした製品と同じ工程で
作られています。・賞:150日以上作られています。・賞:150日以上

（（      税込税込                  　　
254254円円    ））235235円円

30g×230g×2

長野県産のえのきたけを、しょうゆ、砂糖などで煮込んだうす長野県産のえのきたけを、しょうゆ、砂糖などで煮込んだうす
塩タイプのなめ茸です。塩タイプのなめ茸です。

CO長野県産うす塩なめ茸CO長野県産うす塩なめ茸
030069

えのきたけは長野県産100%使用。えのきたけは長野県産100%使用。

えのきたけ(長野県)、しょえのきたけ(長野県)、しょ
うゆ(大豆･小麦を含む)、砂うゆ(大豆･小麦を含む)、砂
糖、かつおぶしエキス、食糖、かつおぶしエキス、食
塩、ポークブイヨン、酵母塩、ポークブイヨン、酵母
エキス／増粘多糖類、pHエキス／増粘多糖類、pH
調整剤、酸化防止剤(ビタ調整剤、酸化防止剤(ビタ
ミンC)・賞:240日以上ミンC)・賞:240日以上

（（      税込税込                  　　
160160円円    ））148148円円

120g120g

真鱈子の厚い皮を手作業で全て剥きとっているため鱈子本来真鱈子の厚い皮を手作業で全て剥きとっているため鱈子本来
の味を堪能出来ます。の味を堪能出来ます。

鱈子と昆布の旨煮鱈子と昆布の旨煮
030076

北海道産の真鱈子と北海道産昆布を使用した佃煮です。北海道産の真鱈子と北海道産昆布を使用した佃煮です。

まだらの卵(北海道産)、砂まだらの卵(北海道産)、砂
糖、醤油、昆布、本みりん、糖、醤油、昆布、本みりん、
(一部に小麦･大豆を含む)・(一部に小麦･大豆を含む)・
賞:45日以上賞:45日以上

（（      税込税込                  　　
538538円円    ））498498円円

100g100g

日高昆布の根本部分のみを使用した佃煮です。時間をかけて直日高昆布の根本部分のみを使用した佃煮です。時間をかけて直
火炊きで調理をするため、とろけるような食感を味わえます。火炊きで調理をするため、とろけるような食感を味わえます。

日高産根昆布佃煮日高産根昆布佃煮
030083

昆布(北海道産)、砂糖、昆布(北海道産)、砂糖、
醤油、本みりん、(一部醤油、本みりん、(一部
に小麦･大豆を含む)・に小麦･大豆を含む)・
賞:45日以上賞:45日以上

（（      税込税込                  　　
419419円円    ））388388円円

80g80g

国産の牛バラ肉と玉ねぎ、大進食品特製のデミグラスソースを国産の牛バラ肉と玉ねぎ、大進食品特製のデミグラスソースを
使用。使用。

マム び～ふdeハヤシマム び～ふdeハヤシ

玉ねぎ(国産)、牛肉(国産)、トマト玉ねぎ(国産)、牛肉(国産)、トマト
ピューレー、トマトケチャップ、ソピューレー、トマトケチャップ、ソ
テーオニオン、トマト･ジュースづテーオニオン、トマト･ジュースづ
け、小麦粉、植物油脂(菜種)、ウスけ、小麦粉、植物油脂(菜種)、ウス
ターソース、粗糖、チキンエキス、ミターソース、粗糖、チキンエキス、ミ
ルポワペースト(玉ねぎ、人参、セロルポワペースト(玉ねぎ、人参、セロ
リ)、バター、食塩、麦芽エキス、酵母リ)、バター、食塩、麦芽エキス、酵母
エキス、(一部に小麦･乳成分･牛肉･エキス、(一部に小麦･乳成分･牛肉･
鶏肉を含む)・賞:270日以上鶏肉を含む)・賞:270日以上

（（      税込税込                  　　
788788円円    ））730730円円

200g(1人前)×2袋200g(1人前)×2袋

030090

塩味ベースに、風味豊かな国産しょうがと丸鶏エキスでコクと塩味ベースに、風味豊かな国産しょうがと丸鶏エキスでコクと
旨みを出した、味わい深いやさしい味のスープです。旨みを出した、味わい深いやさしい味のスープです。

（（      税込税込                  　　
307307円円    ））284284円円

48.8g(8袋入)48.8g(8袋入)

丸鶏ブイヨンの旨味を丸鶏ブイヨンの旨味を
効かせたしょうがスープ効かせたしょうがスープ

030106

ぶどう糖(国内製造)、食塩、たぶどう糖(国内製造)、食塩、た
ん白加水分解物、デキストリん白加水分解物、デキストリ
ン、チキンエキスパウダー、酵ン、チキンエキスパウダー、酵
母エキス、でん粉、しょうが、た母エキス、でん粉、しょうが、た
まねぎ、粉末油脂、香辛料、うまねぎ、粉末油脂、香辛料、う
きみ(ごま、ねぎ)、(一部に小麦きみ(ごま、ねぎ)、(一部に小麦
･乳成分･大豆･鶏肉･ごまを含･乳成分･大豆･鶏肉･ごまを含
む)・賞:240日以上む)・賞:240日以上

アミノ酸、酵母エキス、たんぱく加水分解物不使用。有機ごまのアミノ酸、酵母エキス、たんぱく加水分解物不使用。有機ごまの
香りとまろやかなコクが食欲をそそります。香りとまろやかなコクが食欲をそそります。

ごま専門店の香る担々麺ごま専門店の香る担々麺
030113

【めん】小麦粉(小麦(国産))、食塩、でん粉／かん【めん】小麦粉(小麦(国産))、食塩、でん粉／かん
すい【スープ】有機ごまペースト(国内製造)、味噌すい【スープ】有機ごまペースト(国内製造)、味噌
(大豆(遺伝子組み換え混入防止管理済))(国内製(大豆(遺伝子組み換え混入防止管理済))(国内製
造)、しょうゆ(大豆(遺伝子組み換え混入防止管理造)、しょうゆ(大豆(遺伝子組み換え混入防止管理
済))、食用なたね油(なたね(遺伝子組み換え混入済))、食用なたね油(なたね(遺伝子組み換え混入
防止管理済))、砂糖、ポークエキス、ラード、食塩、防止管理済))、砂糖、ポークエキス、ラード、食塩、
食用ごま油、すりにんにく、パプリカパウダー、か食用ごま油、すりにんにく、パプリカパウダー、か
つお節エキス、ジンジャーペースト、赤唐辛子、(一つお節エキス、ジンジャーペースト、赤唐辛子、(一
部に小麦･ごま･大豆･豚肉含む)・賞:100日以上部に小麦･ごま･大豆･豚肉含む)・賞:100日以上

（（      税込税込                  　　
538538円円    ））498498円円

260g(めん150g、スープ55g×2)260g(めん150g、スープ55g×2)

北米産のそば粉･国産小麦を使用。大きめカットの乾燥ねぎ入り。北米産のそば粉･国産小麦を使用。大きめカットの乾燥ねぎ入り。
あっさりとしたあと口のよいスープ。あっさりとしたあと口のよいスープ。

油揚げめん〔小麦粉(小麦〈国産〉)、そば粉、油揚げめん〔小麦粉(小麦〈国産〉)、そば粉、
パーム油、馬鈴薯でん粉(馬鈴薯〈国産〉〈遺伝パーム油、馬鈴薯でん粉(馬鈴薯〈国産〉〈遺伝
子組換えでない〉)、食塩〕、スープとかやく〔食子組換えでない〉)、食塩〕、スープとかやく〔食
塩、粉末しょうゆ(大豆〈遺伝子組換えでな塩、粉末しょうゆ(大豆〈遺伝子組換えでな
い〉･小麦を含む)、ねぎ、砂糖、酵母エキス、混い〉･小麦を含む)、ねぎ、砂糖、酵母エキス、混
合節粉末(カツオ節･サバ節)、魚醤粉末、ほた合節粉末(カツオ節･サバ節)、魚醤粉末、ほた
てエキス、椎茸エキス、麦芽エキス、ごま油〕・てエキス、椎茸エキス、麦芽エキス、ごま油〕・
賞:90日以上賞:90日以上 （（  税込税込                      　　

1,0561,056円円  ））978978円円
280g(めん30g×8)280g(めん30g×8)

ミニノンカップ麺ミニノンカップ麺
おわんそばおわんそば

030120

ダシが利いた関西風のつゆに、うすあげ、わかめ、ねぎを加えました。ダシが利いた関西風のつゆに、うすあげ、わかめ、ねぎを加えました。
国産小麦100%使用。国産小麦100%使用。

油揚げめん〔小麦粉(小麦〈国産〉)、パーム油、油揚げめん〔小麦粉(小麦〈国産〉)、パーム油、
馬鈴薯でん粉(馬鈴薯〈国産〉〈遺伝子組換えで馬鈴薯でん粉(馬鈴薯〈国産〉〈遺伝子組換えで
ない〉)、食塩、しょうゆ(大豆〈遺伝子組換えでない〉)、食塩、しょうゆ(大豆〈遺伝子組換えで
ない〉･小麦を含む)、オニオンパウダー〕、スーない〉･小麦を含む)、オニオンパウダー〕、スー
プとかやく〔食塩、砂糖、粉末しょうゆ(大豆プとかやく〔食塩、砂糖、粉末しょうゆ(大豆

〈遺伝子組換えでない〉･小麦を含む)、あげ(大〈遺伝子組換えでない〉･小麦を含む)、あげ(大
豆〈遺伝子組換えでない〉を含む)、乳糖、魚醤豆〈遺伝子組換えでない〉を含む)、乳糖、魚醤
粉末、酵母エキス、ねぎ、わかめ、混合節粉末粉末、酵母エキス、ねぎ、わかめ、混合節粉末
(カツオ節･サバ節)、ほたてエキス、椎茸エキ(カツオ節･サバ節)、ほたてエキス、椎茸エキ
ス、ごま油〕・賞:90日以上ス、ごま油〕・賞:90日以上 （（      税込税込                  　　

989989円円    ））916916円円
280g(めん30g×8)280g(めん30g×8)

ミニノンカップ麺ミニノンカップ麺
おわんうどんおわんうどん

030137

農薬、化学肥料は一般栽培の半分に抑え農薬、化学肥料は一般栽培の半分に抑え
ました。ました。

新潟県とよさか産新潟県とよさか産
「こしひかり」･無洗米「こしひかり」･無洗米

030144

新潟:豊栄農業協新潟:豊栄農業協
同組合同組合

【品種】コシヒカリ【品種】コシヒカリ

（（  税込税込                      　　
5,9185,918円円  ））5,4805,480円円

5kg5kg

日本を代表するブランド米『魚沼産コシ日本を代表するブランド米『魚沼産コシ
ヒカリの特別栽培米』です。ヒカリの特別栽培米』です。

新潟県魚沼産こしひかり新潟県魚沼産こしひかり
((特別栽培米特別栽培米))･白米･白米

030151

新潟:JA十日町、新潟:JA十日町、
JA北魚沼JA北魚沼

【品種】コシヒカリ【品種】コシヒカリ

（（  税込税込                      　　
7,1067,106円円  ））6,5806,580円円

5kg5kg

胚芽の栄養素が残る七分搗きもち米に、胚芽の栄養素が残る七分搗きもち米に、
食物繊維が豊富なもち麦入り。食物繊維が豊富なもち麦入り。

もち麦入り 赤飯もち麦入り 赤飯((3個入り3個入り))
030168

もち米(国産)、もち米(国産)、
もち麦(国産)、もち麦(国産)、
小豆(国産)、さ小豆(国産)、さ
さげ煮汁、小さげ煮汁、小
豆煮汁、食塩・豆煮汁、食塩・
賞:100日以上賞:100日以上

（（      税込税込                  　　
778778円円    ））720720円円

3個入り3個入り

大豆･小麦を使用
せず、米と食塩だ
けで作ったしょ
うゆ風味調味料
です。

（   税込         　
711円  ）658円

米しょうゆ

うるち米、食塩・
賞:150日以上

500ml

030175

まわりカリカリ、中もちもちの米
粉パン。25品目アレルギー対応。

米ベーカリー 食パン
030182

米粉(国内製造)、ビー
ト上白糖、イースト、
食塩、菜種油／増粘剤
(加工澱粉)※カット
はしておりません。・
賞:100日以上

（   税込         　
864円  ）800円

1個

レンジで簡単にお米のケーキが
作れます。

（   税込         　
508円  ）470円

240g(120g×2袋)

おこめの
ケーキミックス

米粉(米(国産))、
砂糖、かぼちゃフレーク、食塩／増
粘剤(加工澱粉、キサンタンガム)、
膨張剤・賞:150日以上

030199

洋風料理のベースになるだし。
煮込み料理や下味付けにどうぞ。

もぐもぐブイヨン
030205

食塩(国内製造)、砂
糖、酵母エキス、デキ
ストリン、たまねぎ、
香辛料(黒こしょう、
セロリ、クローブ)・
賞:120日以上

（   税込         　
486円  ）450円

70g

小麦粉を使わずに、炒
め玉ねぎ･マッシュポ
テトなどでとろみを
つけました。

AーLabelカレー甘口
030212

野菜(じゃがいも、人参)、炒め玉ねぎ(玉ね
ぎ、なたね油)(国内製造)、砂糖、豚肉、トマト
ペースト、カレー粉、食塩、ポテトフレーク、
ポークエキス、パーム油、酵母エキス、にん
にく／糊料(加工でん粉)・賞:360日以上

（   税込         　
227円  ）210円

210g

小麦粉を使わずに
各種スパイスをブ
レンドしました。

AーLabelカレー中辛
030229

野菜(じゃがいも、人参)、炒め玉ねぎ(玉
ねぎ、なたね油)(国内製造)、砂糖、豚肉、
トマトペースト、カレー粉、食塩、ポテト
フレーク、ポークエキス、パーム油、酵母
エキス、にんにく、ガラムマサラ／糊料
(加工でん粉)・賞:360日以上

（   税込         　
227円  ）210円

210g

電子レンジで温
めるだけ。クリー
ミーなおいしさの
グラタンです。

とろけるホワイトグラタン
030236

たまねぎ(国産)、米パスタ、シチュー
ルゥ、ほうれん草、人参、米粉、米粉パン
粉、菜種油、ブイヨン／加工澱粉、増粘剤
(加工澱粉)・賞:100日以上

（   税込         　
497円  ）460円

2個

かぼちゃの風味がしっかりと残った
おいしいポタージュができました。

かぼちゃのポタージュ
030243

かぼちゃペースト(国内製造)、たま
ねぎ(国産)、ココナッツミルク、かぼ
ちゃ粉末、てんさい糖、魚醤、シチュールゥ(粉末油脂、
砂糖、とうもろこし澱粉、パーム油、食塩、ばれいしょ
澱粉、酵母エキス、オニオンパウダー)、ブイヨン(食塩、
砂糖、酵母エキス、デキストリン、たまねぎ、香辛料)／
増粘剤(キサンタンガム)、加工澱粉・賞:100日以上

（   税込         　
486円  ）450円

130g

お米のパン粉を使い、じゃがいもとひじきたっぷ
りに仕上げました。

（   税込         　
821円  ）760円

150g(6個入)

まんまるじゃがいもと
ひじきコロッケ

野菜【じゃがいも(国産)、たまねぎ(国産)、に
んじん(国産)】、たかきび、ひじき(国産)、食
塩、だしつゆ(米発酵調味料、かつおぶしだし、砂糖、食塩、
こんぶだし)、てんさい糖、ブイヨン(食塩、砂糖、酵母エキ
ス、デキストリン、玉ねぎ、香辛料)、衣(米粉パン粉、あわ
粉)、揚げ油(米油)／増粘剤(加工澱粉)・賞:100日以上

030250

衣に米粉パン粉を使ったカレーコロッケ
です。

まんまるカレーコロッケ

野菜【じゃがいも(国産)、た
まねぎ(国産)、にんじん(国
産)】、カレールゥ(とうもろこ
し澱粉、砂糖、カレー粉、食塩、パーム油、ばれ
いしょ澱粉、トマトパウダー、酵母エキス、オ
ニオンパウダー)、たかきび、乳化液状ドレッ
シング、食塩、衣(米粉パン粉、あわ粉)、揚げ油
(米油)／増粘剤(加工澱粉)・賞:100日以上

（   税込         　
821円  ）760円

150g(6個入)

030267

小麦粉の代わりに米粉を使用したふ
わりとおいしいチョコドーナツです。

（   税込         　
508円  ）470円

2個

ふかふか焼きドーナッツ
(チョコ)

米粉(国内製造)、ココ
ナッツミルク、砂糖、
チョコレート、りんご、
菜種油、レモン果汁、食塩／増粘剤(加工
澱粉)、重曹、香料・賞:100日以上

030274

レンジで温めると中から温かなチョコ
レートソースが流れ出す、ちょっとリッ
チなチョコレートケーキです。

フォンダンショコラ
030281

ココナッツミルク(タイ製
造)、ホワイトソルガム粉、
チョコレート、甜菜糖、菜種
油、マーガリン／増粘剤(加工澱粉)、ベーキ
ングパウダー、乳化剤、香料・賞:100日以上

（ 税込           　
1,026円 ）950円

160g(2個)

乳成分･乳化剤不使用。カカオ60%の
少しビターなチョコレートです。

ミルクフリーチョコレート

グラニュー糖(国内製造)、カカオマス、
カカオ油脂・賞:150日以上

（   税込         　
754円  ）698円

83g

030298

無
洗
米

甘口755

野菜(じゃがいも(遺伝子組換えでない)、にんじん、たまねぎ)、牛肉、小麦
粉、りんごピューレ、動物油脂、糖類(砂糖、果糖ぶどう糖液糖)、カレー粉、
食塩、トマトペースト、肉エキス(ビーフ、チキン、ポーク)、香辛料、ねりご
ま、酵母エキス、チャツネ、たん白加水分解物、乳等を主要原料とする食
品、ウスターソース、ココナッツパウダー、はちみつ、ココアパウダー、着
色料(カラメル)、香料、(原材料の一部に大豆を含む)・賞:270日以上

中辛756

野菜(じゃがいも(遺伝子組換えでない)、にんじん、たまねぎ)、牛
肉、小麦粉、りんごピューレ、動物油脂、砂糖、カレー粉、食塩、トマ
トペースト、肉エキス(ビーフ、チキン、ポーク)、香辛料、ねりごま、
酵母エキス、チャツネ、乳等を主要原料とする食品、たん白加水分
解物、ウスターソース、ココナッツパウダー、ココアパウダー、着色
料(カラメル)、香料、(原材料の一部に大豆を含む)・賞:270日以上

（ 税込     　
583円 ）  通常548円� 540円各200g×4

CO素材こだわりおみそ汁詰合せ
757

【調味みそ】米みそ(大豆を含む:分別生産流通管理済み)(国内製造)、砂糖、食塩、　酵母エ
キス、かつおぶし粉末、煮干し粉末、こんぶ粉末／アルコール　【長ねぎの具】乾燥ねぎ、
油あげ(小麦･大豆を含む)、わかめ／凝固剤　【とうふの具】とうふ(大豆を含む)、わかめ、
乾燥ねぎ／凝固剤　【まいたけの具】乾燥まいたけ、乾燥ねぎ、わかめ・賞:90日以上

（ 税込     　
875円 ）  通常820円� 810円20食

CO国産具材のビーフカレー

20食

さわやかな香りと酸味を持つ国産の赤しそを使用しました。さわやかな香りと酸味を持つ国産の赤しそを使用しました。

ゆかりゆかり((国産原料使用国産原料使用))
029773

国産原料使用のゆかり。国産原料使用のゆかり。

塩蔵赤しそ(赤塩蔵赤しそ(赤
しそ(日本)、食しそ(日本)、食
塩、梅酢)、砂糖、塩、梅酢)、砂糖、
食塩、酵母エキ食塩、酵母エキ
ス／酸味料・ス／酸味料・
賞:150日以上賞:150日以上

（（      税込税込                  　　
256256円円    ））237237円円

40g40g

4個4個

賞：はお届けした時点で賞味期限までの期間が何日以上残っているのかを記載しています。
消：は消費期限までの期間が5日以内の商品について、お届け日からの日数を記載しています。      2025年度1月3回　vol.43

※次回より通常価格上がります。※次回より通常価格上がります。

※翌々マーク商品のお届けは
　1/26〜30です

あたためてごはんにかけるだけ！
国産具材のビーフカレー

熱湯に入れて

約５分

《ヤマモリ》 所:三重

●具材は全て国産のものを使用。
●化学調味料を使わずに仕上げました。
●りんごやチャツネ等を使ったコクの

ある味わいです。

ここがおすすめ！

国産具材と生みその国産具材と生みその
即席みそ汁即席みそ汁

３種入り

長ねぎ長ねぎ

とうふとうふ

まいたけまいたけ

国産大豆のとうふ･油あげと、国産長ねぎ･
まいたけ･わかめを使用しました。
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《オアシス》 所:オランダ

《ノースカラーズ》 所:北海道

《三源庵》 所:京都

《ノースカラーズ》 
所:山梨

《創健社》 所:福岡

《サンコー》 所:愛知 《サンコー》 所:埼玉

《井桁屋製菓》 
所:愛知

《サンコー》 所:愛知
《創健社》 所:山形 《太田油脂》 所:岐阜

《サンコー》 所:愛知

《りんね》 所:愛媛

《サンコー》 
所:愛知

《ノースカラーズ》 
所:宮崎

《イート》 所:宮崎
《イート》 所:宮崎 《イート》 所:宮崎

《お山の干しいも》 
所:高知

《岩本食品》 
所:和歌山

《無双本舗》 
所:鹿児島 《ビオセボン・ジャ

ポン》 所:フランス

《農水フーヅ》 所:山口

《プレス・オールター
ナティブ》 所:神奈川

《プレス・オールター
ナティブ》 所:神奈川

《ローシクチョコレートファクトリー》 所:エストニア

《オアシス》 
所:ベルギー

《プレス・オールターナティブ》 所:スイス
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菓 子

■原料小麦粉は国産が基本
■合成着色料、人工甘味料
不使用

有機トウモロコシ由来の原料などを使有機トウモロコシ由来の原料などを使
用したタブレット菓子。ミントの香りは用したタブレット菓子。ミントの香りは
清涼感いっぱいです。清涼感いっぱいです。

有機ペパーミントロール有機ペパーミントロール
758

有機グルコースシロップ、有機有機グルコースシロップ、有機
デキストロース、有機パーム油、デキストロース、有機パーム油、
有機ペパーミントオイル　※原有機ペパーミントオイル　※原
産国名:オランダ・賞:360日以上産国名:オランダ・賞:360日以上

（ 税込     　　
246円 ）  通常通常238238円円�� 228円21g21g

シンプルな原材料で作りました。一つひシンプルな原材料で作りました。一つひ
とつ丁寧に焼き上げたしっとりふっくとつ丁寧に焼き上げたしっとりふっく
ら食感のカステラです。ら食感のカステラです。

（（      税込税込                  　　
646646円円    ））598598円円

5切5切

オーガニック小麦のオーガニック小麦の
蜂蜜カステラ蜂蜜カステラ

030304

液全卵(国内製造)、てんさい糖液全卵(国内製造)、てんさい糖
(てんさい(遺伝子組換えでな(てんさい(遺伝子組換えでな
い))、有機小麦粉、水あめ、蜂蜜、い))、有機小麦粉、水あめ、蜂蜜、
(一部に小麦･卵を含む)※蜂蜜(一部に小麦･卵を含む)※蜂蜜
を使用しております。1歳未満を使用しております。1歳未満
の乳児には食べさせないようにの乳児には食べさせないように
してください。・賞:30日以上してください。・賞:30日以上

（（      税込税込                  　　
734734円円    ））680680円円

1本1本

京･小巻ロールカステラ京･小巻ロールカステラ
丹波黒豆丹波黒豆

030311

鶏卵(国産)、砂糖、小麦鶏卵(国産)、砂糖、小麦
粉、水飴、黒大豆かの粉、水飴、黒大豆かの
こ、白餡(いんげん豆、砂こ、白餡(いんげん豆、砂
糖、水飴)、蜂蜜、みりん糖、水飴)、蜂蜜、みりん
(一部に卵･小麦を含む)(一部に卵･小麦を含む)
※大きさの目安:4cm※大きさの目安:4cm
×14cm・賞:20日以上×14cm・賞:20日以上

白餡を練りこんだカステラ生地を、一つ一つ職人が手巻きで白餡を練りこんだカステラ生地を、一つ一つ職人が手巻きで
仕上げました。コープ自然派オリジナル商品です。仕上げました。コープ自然派オリジナル商品です。

（（      税込税込                  　　
734734円円    ））680680円円

1本1本

京･小巻ロールカステラ京･小巻ロールカステラ
宇治抹茶宇治抹茶

030328

鶏卵(国産)、砂糖、小麦粉、鶏卵(国産)、砂糖、小麦粉、
大納言納豆(砂糖、小豆)、大納言納豆(砂糖、小豆)、
水飴、白餡(いんげん豆、砂水飴、白餡(いんげん豆、砂
糖、水飴)、みりん、抹茶、蜂糖、水飴)、みりん、抹茶、蜂
蜜(一部に卵･小麦を含む)蜜(一部に卵･小麦を含む)
※大きさの目安:4cm×※大きさの目安:4cm×
14cm・賞:20日以上14cm・賞:20日以上

マーガリン･ショートニング･膨張剤マーガリン･ショートニング･膨張剤
不使用のビスケット。不使用のビスケット。

純国産ビスケット純国産ビスケット
030335

小麦粉(小麦(北海道小麦粉(小麦(北海道
産))、てん菜糖(てん菜産))、てん菜糖(てん菜
(北海道産、遺伝子組換(北海道産、遺伝子組換
えでない))、こめ油(米えでない))、こめ油(米
(国産))、脱脂粉乳(生乳(国産))、脱脂粉乳(生乳
(北海道産))、食塩(海水(北海道産))、食塩(海水
(国産))、酵母(国内製造)、(国産))、酵母(国内製造)、
(一部に小麦･乳成分を(一部に小麦･乳成分を
含む)・賞:90日以上含む)・賞:90日以上

（（      税込税込                  　　
259259円円    ））240240円円

120g120g

ほんのり甘い黒糖味のクリームをはさほんのり甘い黒糖味のクリームをはさ
んだひとくちサイズのウエハースです。んだひとくちサイズのウエハースです。

（（      税込税込                  　　
214214円円    ））198198円円

18個18個

メイシーちゃんメイシーちゃんTMTMひとくちひとくち
ウエハース ほんのり甘い黒糖味ウエハース ほんのり甘い黒糖味

030342

小麦粉(小麦(国産))、小麦粉(小麦(国産))、
ショートニング、黒糖、砂ショートニング、黒糖、砂
糖、乳糖、乳製品、卵殻粉糖、乳糖、乳製品、卵殻粉
末(卵を含む)、植物油、コ末(卵を含む)、植物油、コ
コアパウダー、小麦胚芽、コアパウダー、小麦胚芽、
脱脂粉乳、食塩／植物レ脱脂粉乳、食塩／植物レ
シチン(大豆由来)、膨張シチン(大豆由来)、膨張
剤(重曹)・賞:90日以上剤(重曹)・賞:90日以上

フルーツラムネフルーツラムネ
030366

砂糖(てん菜(国産))、コーンス砂糖(てん菜(国産))、コーンス
ターチ、馬鈴薯でん粉(馬鈴薯ターチ、馬鈴薯でん粉(馬鈴薯
(国産))、濃縮果汁(オレンジ、(国産))、濃縮果汁(オレンジ、
いちご)、デキストリン／酸味いちご)、デキストリン／酸味
料(クエン酸)、ブドウ色素、ベ料(クエン酸)、ブドウ色素、ベ
ニバナ黄色素※本品製造工場ニバナ黄色素※本品製造工場
では卵･乳を含む製品を製造では卵･乳を含む製品を製造
しています。・賞:120日以上しています。・賞:120日以上

（（      税込税込                  　　
225225円円    ））208208円円

15g×515g×5

いちご果汁とオレンジ果汁を使ったラムネです。いちご果汁とオレンジ果汁を使ったラムネです。 4種類の国産野菜を加え、糖蜜をかけたかりんとう。着色料･4種類の国産野菜を加え、糖蜜をかけたかりんとう。着色料･
香料不使用。香料不使用。

国産野菜のかりんとう国産野菜のかりんとう
030373

国産小麦粉(小麦(国産))、植物国産小麦粉(小麦(国産))、植物
油脂(米油、菜種油)、砂糖(粗油脂(米油、菜種油)、砂糖(粗
糖、てん菜糖)、水飴、野菜粉末糖、てん菜糖)、水飴、野菜粉末
(にんじん、ほうれん草、玉ね(にんじん、ほうれん草、玉ね
ぎ、ごぼう)、食塩、イースト、白ぎ、ごぼう)、食塩、イースト、白
ごま※本品は乳、そば、落花生ごま※本品は乳、そば、落花生
を含む製品と共通の設備で製を含む製品と共通の設備で製
造しています。・賞:45日以上造しています。・賞:45日以上

（（      税込税込                  　　
302302円円    ））280280円円

20g×4連20g×4連

国産小麦と国産大豆のおからの生地を国産小麦と国産大豆のおからの生地を
少し固めに揚げました。砂糖も国産のさ少し固めに揚げました。砂糖も国産のさ
とうきびを使用。とうきびを使用。

COきらず揚げCOきらず揚げ
030359

小麦粉(小麦(国産))、小麦粉(小麦(国産))、
砂糖、なたね油(遺伝砂糖、なたね油(遺伝
子組換えでない)、お子組換えでない)、お
からパウダー(大豆をからパウダー(大豆を
含む)、食塩／膨張剤・含む)、食塩／膨張剤・
賞:45日以上賞:45日以上

（（      税込税込                  　　
320320円円    ））296296円円

160g160g

国産小麦粉にかぼちゃ･にんじん･ほう国産小麦粉にかぼちゃ･にんじん･ほう
れん草とカルシウムを加えました。れん草とカルシウムを加えました。

野菜プチクッキー野菜プチクッキー
030380

小麦粉(小麦(国産))、砂糖(てん小麦粉(小麦(国産))、砂糖(てん
菜(国産))、鶏卵、植物油脂(パー菜(国産))、鶏卵、植物油脂(パー
ム油、米油)、加糖れん乳、脱脂ム油、米油)、加糖れん乳、脱脂
粉乳、かぼちゃパウダー、にん粉乳、かぼちゃパウダー、にん
じんパウダー、ほうれん草ペーじんパウダー、ほうれん草ペー
スト／卵殻未焼成カルシウムスト／卵殻未焼成カルシウム
(卵由来)、膨張剤(重曹)、ベニコ(卵由来)、膨張剤(重曹)、ベニコ
ウジ色素＊本品製造工場では、ウジ色素＊本品製造工場では、
そばを含む製品を製造していそばを含む製品を製造してい
ます。・賞:75日以上ます。・賞:75日以上

（（      税込税込                  　　
246246円円    ））228228円円

10g×5連10g×5連

さんかくおむすびの形をした、香ばしいさんかくおむすびの形をした、香ばしい
しょうゆ味のおせんべい。しょうゆ味のおせんべい。

（（      税込税込                  　　
343343円円    ））318318円円

14g×414g×4

メイシーちゃんメイシーちゃんTMTM

さんかくおむすびのおせんべいさんかくおむすびのおせんべい

030397

うるち米(国産)、うるち米(国産)、
植物油脂(米油、植物油脂(米油、
パーム油)、醤パーム油)、醤
油(大豆･小麦を油(大豆･小麦を
含む)、砂糖、海含む)、砂糖、海
苔、かつお粉末・苔、かつお粉末・
賞:60日以上賞:60日以上

国産小魚(いわし類)を使ったノンフラ国産小魚(いわし類)を使ったノンフラ
イの小さなおせんべいです。国産ばれいイの小さなおせんべいです。国産ばれい
しょ、あおさ、かつお節を使っています。しょ、あおさ、かつお節を使っています。

こざかなぱりぱりこざかなぱりぱり
030403

ばれいしょでん粉(ばればれいしょでん粉(ばれ
いしょ(国産))、小魚(いわいしょ(国産))、小魚(いわ
し類)、植物油脂(パームし類)、植物油脂(パーム
油、コーン油)、あおさ、か油、コーン油)、あおさ、か
つお節、黒ごま、食塩、昆つお節、黒ごま、食塩、昆
布(昆布、醸造酢)、酵母エ布(昆布、醸造酢)、酵母エ
キス／植物レシチン(大キス／植物レシチン(大
豆由来)・賞:45日以上豆由来)・賞:45日以上

（（      税込税込                  　　
356356円円    ））330330円円

10g×4袋10g×4袋

馬鈴薯でん粉を使った生地に片口いわ馬鈴薯でん粉を使った生地に片口いわ
し粉末を練り込んでパリッと焼き上げ、し粉末を練り込んでパリッと焼き上げ、
醤油ベースのタレでさっぱりと味付け醤油ベースのタレでさっぱりと味付け
しました。しました。

小魚せんべい小魚せんべい
030410

馬鈴薯でん粉(馬鈴薯馬鈴薯でん粉(馬鈴薯
(国産))、醤油(小麦を(国産))、醤油(小麦を
含む)、水飴、砂糖(粗含む)、水飴、砂糖(粗
糖)、片口いわし粉末、糖)、片口いわし粉末、
えび、胡麻(黒いりごえび、胡麻(黒いりご
ま、白すりごま)、食塩、ま、白すりごま)、食塩、
アオサ・賞:60日以上アオサ・賞:60日以上

（（      税込税込                  　　
238238円円    ））220220円円

60g60g

玄米ポンの香ばしさと、きび砂糖のやさ玄米ポンの香ばしさと、きび砂糖のやさ
しい甘さが引き立つ一品です。しい甘さが引き立つ一品です。

ポン菓子 玄米きび砂糖ポン菓子 玄米きび砂糖
030427

うるち米(愛媛県うるち米(愛媛県
産)、砂糖、水あめ、産)、砂糖、水あめ、
食塩、食用菜種油・食塩、食用菜種油・
賞:75日以上賞:75日以上

（（      税込税込                  　　
454454円円    ））420420円円

55g55g

「さく、ふわ」な食感が後を引く！国産の「さく、ふわ」な食感が後を引く！国産の
紫いもが入ったお米のせんべいです。紫いもが入ったお米のせんべいです。

（（      税込税込                  　　
300300円円    ））278278円円

21g(12枚)21g(12枚)

さくふわせんべいさくふわせんべい
((紫いも味紫いも味))

030434

うるち米(国内産)、うるち米(国内産)、
砂糖(三温糖)、紫砂糖(三温糖)、紫
いも粉末、食塩・いも粉末、食塩・
賞:60日以上賞:60日以上

九州産さつま芋と北海道産てん菜の砂糖九州産さつま芋と北海道産てん菜の砂糖
が絡み合い、素材の旨みを楽しめます。が絡み合い、素材の旨みを楽しめます。

純国産さつま芋ちっぷ純国産さつま芋ちっぷ
030441

さつまいも(九州さつまいも(九州
産)、こめ油(米(国産)、こめ油(米(国
産))、てん菜糖(てん産))、てん菜糖(てん
菜(北海道産、遺伝菜(北海道産、遺伝
子組換えでない))・子組換えでない))・
賞:60日以上賞:60日以上

（（      税込税込                  　　
268268円円    ））248248円円

115g115g

九州産のさつまいもを皮ごとカリッと九州産のさつまいもを皮ごとカリッと
揚げて、国産きび糖を煮詰めたキャラメ揚げて、国産きび糖を煮詰めたキャラメ
ルを絡めました。ルを絡めました。

キャラいもキャラいも((プレーンプレーン))
030458

さつまいも(九州さつまいも(九州
産)、食用植物油脂、産)、食用植物油脂、
砂糖(さとうきび(国砂糖(さとうきび(国
産))、バター、食塩産))、バター、食塩
／レシチン(大豆由／レシチン(大豆由
来)・賞:150日以上来)・賞:150日以上

（（      税込税込                  　　
400400円円    ））370370円円

70g70g

九州産さつまいもをカリッとキャラメ九州産さつまいもをカリッとキャラメ
ルコーティングし、さらにきなこをまぶルコーティングし、さらにきなこをまぶ
しました。しました。

キャラいもキャラいも((きなこきなこ))
030465

さつまいも(九州さつまいも(九州
産)、食用植物油脂、産)、食用植物油脂、
砂糖、きなこ(国産砂糖、きなこ(国産
大豆(遺伝子組換え大豆(遺伝子組換え
でない))、食塩／レでない))、食塩／レ
シチン(大豆由来)・シチン(大豆由来)・
賞:120日以上賞:120日以上

（（      税込税込                  　　
400400円円    ））370370円円

70g70g

南九州産さつまいもをカリッとキャラ南九州産さつまいもをカリッとキャラ
メルコーティングし、黒ごまをまぶしまメルコーティングし、黒ごまをまぶしま
した。した。

キャラいもキャラいも((黒ごま黒ごま))
030472

さつまいも(九州さつまいも(九州
産)、食用植物油産)、食用植物油
脂、砂糖(さとうき脂、砂糖(さとうき
び(国産))、バター、び(国産))、バター、
ごま、食塩／レシごま、食塩／レシ
チン(大豆由来)・チン(大豆由来)・
賞:120日以上賞:120日以上

（（      税込税込                  　　
400400円円    ））370370円円

70g70g

高知県土佐町産の紅はるかを干し芋に高知県土佐町産の紅はるかを干し芋に
しました。紅はるかのもつ甘みと上品なしました。紅はるかのもつ甘みと上品な
味が特徴です。味が特徴です。

（（      税込税込                  　　
592592円円    ））548548円円

100g100g

お山の干しいもお山の干しいも
((紅はるか 干し芋紅はるか 干し芋))

030489

さつまいも(高さつまいも(高
知県土佐町産)・知県土佐町産)・
賞:150日以上賞:150日以上

紀州みなべ産の南高梅を、種を取り除い紀州みなべ産の南高梅を、種を取り除い
て天日干しにしました。酸味を抑えたフて天日干しにしました。酸味を抑えたフ
ルーティな味わい。ルーティな味わい。

お子様梅干お子様梅干
030496

梅、漬け原材梅、漬け原材
料[りんご酢、料[りんご酢、
砂糖、食塩、砂糖、食塩、
はちみつ]・はちみつ]・
賞:90日以上賞:90日以上

（（      税込税込                  　　
637637円円    ））590590円円

7粒7粒

国産レンコンの節の部分を主に使用し国産レンコンの節の部分を主に使用し
た「節蓮根粉末」と麦芽水飴で作った、砂た「節蓮根粉末」と麦芽水飴で作った、砂
糖不使用の飴です。糖不使用の飴です。

節れんこんのど飴節れんこんのど飴
030502

麦芽水飴(国内製麦芽水飴(国内製
造)、蓮根粉末、本く造)、蓮根粉末、本く
ず粉、生姜粉末、食ず粉、生姜粉末、食
塩、さつまいも澱塩、さつまいも澱
粉・賞:150日以上粉・賞:150日以上

（（      税込税込                  　　
562562円円    ））520520円円

70g70g

オーガニックのオーツ麦を蒸した後、オーガニックのオーツ麦を蒸した後、
押しつぶして作ったオートミールです。押しつぶして作ったオートミールです。

500g500g

オーガニックオーガニック
オートミールオートミール((カットカット))

030519
有機オーツ麦有機オーツ麦

沖縄県産パイン、国産もも、国産ぶどう、青森県産りんご味を沖縄県産パイン、国産もも、国産ぶどう、青森県産りんご味を
アソートにしました。アソートにしました。

CO4種の国産果汁100%スティックゼリーCO4種の国産果汁100%スティックゼリー
030526

【ぶどう】【ぶどう】砂糖混合ぶどう糖果糖液糖(国内製造)、濃縮ぶどう砂糖混合ぶどう糖果糖液糖(国内製造)、濃縮ぶどう
果汁／ゲル化剤　(増粘多糖類、寒天)、酸味料、pH調整剤、増粘果汁／ゲル化剤　(増粘多糖類、寒天)、酸味料、pH調整剤、増粘
剤(グァーガム)、香料、酸化防止剤(ビタミンC)　剤(グァーガム)、香料、酸化防止剤(ビタミンC)　【りんご】【りんご】砂糖砂糖
混合ぶどう糖果糖液糖(国内製造)、濃縮りんご果汁／ゲル化剤混合ぶどう糖果糖液糖(国内製造)、濃縮りんご果汁／ゲル化剤
(増粘多糖類、寒天)、酸味料、pH調整剤、増粘剤(グァーガム)、香料、酸化防止(増粘多糖類、寒天)、酸味料、pH調整剤、増粘剤(グァーガム)、香料、酸化防止
剤(ビタミンC)　剤(ビタミンC)　【もも】【もも】砂糖混合ぶどう糖果糖液糖(国内製造)、濃縮もも果砂糖混合ぶどう糖果糖液糖(国内製造)、濃縮もも果
汁／ゲル化剤(増粘多糖類、寒天)、酸味料、pH調整剤、増粘剤(グァーガム)、汁／ゲル化剤(増粘多糖類、寒天)、酸味料、pH調整剤、増粘剤(グァーガム)、
酸化防止剤(ビタミンC)、香料酸化防止剤(ビタミンC)、香料【パイン】【パイン】砂糖混合ぶどう糖果糖液糖(国内製砂糖混合ぶどう糖果糖液糖(国内製
造)、濃縮パインアップル果汁／ゲル化剤(増粘多糖類、寒天)、酸味料、pH調造)、濃縮パインアップル果汁／ゲル化剤(増粘多糖類、寒天)、酸味料、pH調
整剤、増粘剤(グァーガム)、香料、酸化防止剤(ビタミンC)・賞:90日以上整剤、増粘剤(グァーガム)、香料、酸化防止剤(ビタミンC)・賞:90日以上

（（      税込税込                  　　
354354円円    ））328328円円

144g(9本入)144g(9本入)

海外の有機認証を受けたくるみを、アー海外の有機認証を受けたくるみを、アー
ルグレイ紅茶パウダー入りのホワイトルグレイ紅茶パウダー入りのホワイト
チョコレートで包みこみました。チョコレートで包みこみました。

アールグレイチョコ×くるみアールグレイチョコ×くるみ
030533

ホワイトチョコレート(ココホワイトチョコレート(ココ
アバター、粗糖、全粉乳)(ドアバター、粗糖、全粉乳)(ド
イツ製造)、くるみ、アールグイツ製造)、くるみ、アールグ
レイ紅茶パウダー／ベルガレイ紅茶パウダー／ベルガ
モット香料※本品は卵･小麦･モット香料※本品は卵･小麦･
落花生･えび･かに･大豆を含む製品と共通落花生･えび･かに･大豆を含む製品と共通
の設備で製造しています。・賞:90日以上の設備で製造しています。・賞:90日以上

（（      税込税込                  　　
562562円円    ））520520円円

45g45g

抹茶の優雅な香りとほどよい渋みをホ抹茶の優雅な香りとほどよい渋みをホ
ワイトチョコレートに加えて、まろやかワイトチョコレートに加えて、まろやか
な味わいに仕上げました。な味わいに仕上げました。

抹茶チョコ×カシュー抹茶チョコ×カシュー
030540

ホワイトチョコレート(コホワイトチョコレート(コ
コアバター、粗糖、全粉乳)コアバター、粗糖、全粉乳)
(ドイツ製造)、カシュー(ドイツ製造)、カシュー
ナッツ、小麦粉、ビート糖ナッツ、小麦粉、ビート糖
(てん菜(遺伝子組換えでな(てん菜(遺伝子組換えでな
い))、コーンスターチ、抹茶※本品は卵･落い))、コーンスターチ、抹茶※本品は卵･落
花生･えび･かに･大豆を含む製品と共通の花生･えび･かに･大豆を含む製品と共通の
設備で製造しています。・賞:90日以上設備で製造しています。・賞:90日以上

（（      税込税込                  　　
562562円円    ））520520円円

35g35g

乳製品不使用･高カカオチョコ乳製品不使用･高カカオチョコ
レートとは思えない驚きのくちレートとは思えない驚きのくち
どけ。どけ。

ローシクオーガニックチョコレートローシクオーガニックチョコレート

ハイカカオ77%ハイカカオ77%
030557

有機カカオバター、有機カカオバター、
有機カカオパウ有機カカオパウ
ダー、有機ココナッダー、有機ココナッ
ツパームシュガー、ツパームシュガー、
有機ヘーゼルナッ有機ヘーゼルナッ
ツ、有機バニラ・ツ、有機バニラ・
賞:240日以上賞:240日以上

（（      税込税込                  　　
670670円円    ））620620円円各1個(37g)各1個(37g)

有機ストロベリーをブレンドし有機ストロベリーをブレンドし
たフレーバータイプ。爽やかな酸たフレーバータイプ。爽やかな酸
味と甘みの絶妙なバランス。味と甘みの絶妙なバランス。

ストロベリーストロベリー

有機カカオバター、有機カカオバター、
有機ココナッツパー有機ココナッツパー
ムシュガー、有機カムシュガー、有機カ
シューナッツ、有機スシューナッツ、有機ス
トロベリー、有機カカトロベリー、有機カカ
オパウダー、有機バニオパウダー、有機バニ
ラ・賞:240日以上ラ・賞:240日以上

030564

有機コーヒーをブレンドしたフ有機コーヒーをブレンドしたフ
レーバータイプ。苦みが少なく、レーバータイプ。苦みが少なく、
優しい口当たり。優しい口当たり。

コーヒーコーヒー

有機カカオバター、有機カカオバター、
有機ココナッツ有機ココナッツ
パームシュガー、パームシュガー、
有機カシューナッ有機カシューナッ
ツ、有機カカオパウツ、有機カカオパウ
ダー、有機コーヒーダー、有機コーヒー
豆、有機バニラ・豆、有機バニラ・
賞:240日以上賞:240日以上

030571

チョコチップ759

有機オーツ麦、有機レーズン、有機パーム油、有機
さとうきび糖、有機チョコレートチップ(有機カ
カオマス、有機さとうきび糖、有機カカオバター、
有機粉末バニラ)、有機粉末ココナッツ、有機タピ
オカ粉、有機ビーツシロップ、有機粉末ココア／
重曹　※原産国名:ベルギー・賞:150日以上

（ 税込     　
257円 ）  通常248円� 238円各1枚

レーズン760

有機オーツ麦、有機レーズン、有機
パーム油、有機さとうきび糖、有機
粉末ココナッツ、有機タピオカ粉、
有機ビーツシロップ／重曹　※原
産国名:ベルギー・賞:150日以上

オーガニック
コーンフレーク(プレーン)

761

有機コーングリッツ
(有機とうもろこし
(アルゼンチン又はイ
タリア))、有機砂糖、
食塩・賞:120日以上

（ 税込     　
451円 ）  通常438円� 418円150g

オーガニック
コーンフレーク(フロスト)

762

有機コーングリッツ
(有機とうもろこし
(アルゼンチン又はイ
タリア))、有機砂糖、
食塩・賞:120日以上

（ 税込     　
462円 ）  通常448円� 428円150g

有機カカオニブチョコレート
763

有機カカオマス、有機粗糖、有機ココアバター、有機黒糖、有機バ
ターオイル(乳成分を含む)、有機カカオニブ、有機バニラ　
※原産国:スイス・賞:150日以上

（税込      　
1,026円）  通常980円� 950円80g

有機グルテンフリークッキー オーツ麦

（ 税込     　　
570円 ）  通常通常538538円円�� 528円

お出かけに便利な小袋入りおやつ！
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賞:2026年3月24日賞:2026年3月24日
※次回より価格※次回より価格
　上がります。　上がります。

限定
300

なめらかな口溶けとなめらかな口溶けと
カリッとほろ苦カカオニブカリッとほろ苦カカオニブ

有機オーツ麦を使用して、動物性原料を
使わずに焼き上げました。

ヴィーガン＆グルテンフリーのヴィーガン＆グルテンフリーの
ザクザククッキーザクザククッキー

今週の

新商品
チョコの味をしっかり
感じられながら
甘すぎない味わい。

有機レーズンの食感と甘みが
アクセント。

オーガニックのオーガニックの
コーンフレークを食べようコーンフレークを食べよう

朝食や朝食や
おやつに!おやつに!

《ムソー》 所:北海道

プレーンタイプ
砂糖をまぶした
フロストタイプ

原材料は、有機栽培されたとうもろこし、有機砂糖、天塩のみ。

スイスの伝統的な製法に従い、乳化
剤を使わずに長時間丹念に練り上げ
ることで、なめらかな口溶けとカカ
オ本来の味わいを引き出しました。

※�写真は※�写真は
　「プレーン」です。　「プレーン」です。

乳化剤不使用！
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《匠美》 所:富山 《ゴールドパック》 
所:長野

《日本キャンパック》 
所:岐阜

《ケイ・エフ・ジー》 
所:島根

《ふくれん》 所:福岡

《ゴールドパック》 所:長野
《ゴールドパック》 
所:長野

《宮崎県農協果汁》 所:宮崎

《長野興農》 
所:長野

《長野興農》 
所:長野

《野田ハニー食
品工業》 所:徳島

《マルサンアイ》 
所:愛知

《ふくれん》 
所:福岡

《日本生活協同組
合連合会》 所:佐賀

《東京コールド
チェーン》 所:佐賀

《ニッコー》 
所:熊本 《昭和冷凍食品》 

所:広島

《みたけ食品》 所:埼玉

《小川生薬》 
所:徳島

《菱和園》 所:兵庫

《岩手阿部製粉》 
所:岩手

《大山乳業農協》 所:鳥取 《大山乳業農協》 所:鳥取

《井村屋》 所:三重

《よつ葉乳業》 
所:山梨 《森永》 所:愛媛

《ムソー》 所:千葉

《久保田食品》 
所:高知

《たかくら新産業》 所:ラトビア

《みのりや》 所:山形

《ふくれん》 
所:福岡

11

飲 料

■合成着色料、人工甘味料
不使用

立山連峰の山麓で汲み上げた原水を、ミ立山連峰の山麓で汲み上げた原水を、ミ
クロフィルターで濾過し、加熱殺菌してクロフィルターで濾過し、加熱殺菌して
います。硬度約73mg／L、pH7.0の軟水います。硬度約73mg／L、pH7.0の軟水
です。です。

（（      税込税込                  　　
687687円円    ））636636円円

2L×62L×6

COミネラルウォーターCOミネラルウォーター
立山連峰の水立山連峰の水

030588

水(鉱水)※富水(鉱水)※富
山･立山連峰の山･立山連峰の
山麓で採水・山麓で採水・
賞:270日以上賞:270日以上

北アルプス常念岳ふもとに広がる安曇北アルプス常念岳ふもとに広がる安曇
野で汲み上げたナチュラルミネラル野で汲み上げたナチュラルミネラル
ウォーター。非加熱製造、硬度約22mgウォーター。非加熱製造、硬度約22mg
／L、pH7.4の軟水です。／L、pH7.4の軟水です。

（（      税込税込                  　　
635635円円    ））588588円円

2L×62L×6

COミネラルウォーターCOミネラルウォーター
あずみ野の水あずみ野の水

764

水(鉱水)　※採水地:水(鉱水)　※採水地:
長野県安曇野市堀金長野県安曇野市堀金
烏川・賞:270日以上烏川・賞:270日以上

清流として名高い長良川流域の地下清流として名高い長良川流域の地下
水をくみ上げたナチュラルミネラル水をくみ上げたナチュラルミネラル
ウォーター。加熱製造、硬度約51.4mgウォーター。加熱製造、硬度約51.4mg
／L、pH6.9の軟水です。／L、pH6.9の軟水です。

（（      税込税込                  　　
616616円円    ））570570円円

2L×62L×6

CO里川が育てた水CO里川が育てた水
((長良川水系長良川水系))

030595

水(鉱水)※採水地:岐阜水(鉱水)※採水地:岐阜
県岐阜市鶴田町、長良県岐阜市鶴田町、長良
川水系・賞:270日以上川水系・賞:270日以上

まろやかな口あたりの軟水です。そのままろやかな口あたりの軟水です。そのま
ま飲用はもちろん、料理や赤ちゃんのミま飲用はもちろん、料理や赤ちゃんのミ
ルク作りにも使えます。ルク作りにも使えます。

CO長期保存水CO長期保存水
030601

水(鉱水)※採水(鉱水)※採
水地:島根県浜水地:島根県浜
田市金城町・田市金城町・
賞:1830日以賞:1830日以
上残してお届上残してお届
けします。けします。

（（      税込税込                  　　
842842円円    ））780780円円

1900ml×61900ml×6

福岡県の銘水「甘木の水」から作った福岡県の銘水「甘木の水」から作った
こだわりの炭酸水です。こだわりの炭酸水です。

COただの炭酸水COただの炭酸水
030618

水(福岡県中央部の甘木の水(地下200mの水(福岡県中央部の甘木の水(地下200mの
深井戸水))、炭酸・賞:150日以上深井戸水))、炭酸・賞:150日以上

（（  税込税込                      　　
1,4471,447円円  ））1,3401,340円円

200ml×24缶200ml×24缶

りんご果汁を多めに使用した、子どもにりんご果汁を多めに使用した、子どもに
も飲みやすいジュースです。も飲みやすいジュースです。

（（  税込税込                      　　
1,0691,069円円  ））990990円円

100ml×18100ml×18

CO子どものCO子どもの
野菜とくだもの≪国産≫野菜とくだもの≪国産≫

030625

野菜(にんじん、トマト、かぼちゃ、ほうれん野菜(にんじん、トマト、かぼちゃ、ほうれん
草、野沢菜、小松菜)(国産)、果実(りんご、も草、野沢菜、小松菜)(国産)、果実(りんご、も
も、うんしゅうみかん、なし、うめ)(国産)・も、うんしゅうみかん、なし、うめ)(国産)・
賞:90日以上賞:90日以上

りんごの酸味、日本なりんごの酸味、日本な
しのさわやかな甘み、しのさわやかな甘み、
もものやわらかな味もものやわらかな味
わいを活かしました。わいを活かしました。

（（      税込税込                  　　
896896円円    ））830830円円

125ml×12125ml×12

CO信州産くだもの100%CO信州産くだもの100%
ミックスジュースミックスジュース

030632

果実(りんご、日本な果実(りんご、日本な
し、もも)(長野県)／酸し、もも)(長野県)／酸
化防止剤(ビタミンC)、化防止剤(ビタミンC)、
香料・賞:60日以上香料・賞:60日以上

宮崎県産日向夏の果汁を100%使用宮崎県産日向夏の果汁を100%使用
したストレートジュース。したストレートジュース。

日向夏ジュース日向夏ジュース
030649
日向夏(宮崎県産)・賞:90日以上日向夏(宮崎県産)・賞:90日以上

（（  税込税込                      　　
1,9441,944円円  ））1,8001,800円円

125ml×12本125ml×12本

りんご本来の甘さと香りを楽しんでりんご本来の甘さと香りを楽しんで
いただけるおいしさあふれるりんごいただけるおいしさあふれるりんご
ジュースです。ジュースです。

（税込      　　
3,974円）通常通常3,9803,980円円��3,680円

160g×30缶160g×30缶

信州まるごとりんごジュース信州まるごとりんごジュース
((ケースケース))

766

りんご(長野県)・りんご(長野県)・
賞:270日以上賞:270日以上

信州産りんごとインド産マンゴーの、芳信州産りんごとインド産マンゴーの、芳
醇な香りやトロピカルな味わいが楽し醇な香りやトロピカルな味わいが楽し
めます。めます。

（（  税込税込                      　　
3,5213,521円円  ））3,2603,260円円

160g×20缶160g×20缶

りんご＆マンゴージュースりんご＆マンゴージュース
((ケースケース))

030656

果実(りんご果実(りんご
(長野県)、マン(長野県)、マン
ゴー)※マンゴー)※マン
ゴー:インド産・ゴー:インド産・
賞:270日以上賞:270日以上

トルコで有機栽培されたざトルコで有機栽培されたざ
くろ果汁100%のストレーくろ果汁100%のストレー
トジュースです。トジュースです。

有機ざくろジュース100%有機ざくろジュース100%
030663

有機ざくろ(トルコ産)・有機ざくろ(トルコ産)・
賞:150日以上賞:150日以上

（（  税込税込                      　　
1,6181,618円円  ））1,4981,498円円

710ml710ml

国産大豆を使用した、大豆固形分13%の国産大豆を使用した、大豆固形分13%の
濃い豆乳です。無調整タイプ。濃い豆乳です。無調整タイプ。

CO濃い豆乳CO濃い豆乳((無調整無調整))
030670
大豆(国産)・賞:60日以上大豆(国産)・賞:60日以上

（（      税込税込                  　　
940940円円    ））870870円円

125ml×12125ml×12

大豆固形分11%の大豆固形分11%の
成分無調整豆乳です。成分無調整豆乳です。

（（  税込税込                      　　
2,4492,449円円  ））2,2682,268円円

1L×61L×6

ひとつ上の豆乳 ひとつ上の豆乳 
成分無調整豆乳成分無調整豆乳

030687

大豆(国産)・大豆(国産)・
賞:150日以上賞:150日以上

おからも使用した、おからも使用した、
大豆イソフラボン大豆イソフラボン
や食物繊維が摂れや食物繊維が摂れ
る大豆飲料。料理にる大豆飲料。料理に
もどうぞ！もどうぞ！

（（  税込税込                      　　
1,6851,685円円  ））1,5601,560円円

1000ml×61000ml×6

まるごと大豆飲料･まるごと大豆飲料･
大豆スムージー大豆スムージー

030694

大豆(九州産)(遺伝大豆(九州産)(遺伝
子組換えでない)・子組換えでない)・
賞:60日以上賞:60日以上

九州産の大麦若葉と6種類の野菜を微粉九州産の大麦若葉と6種類の野菜を微粉
末化して、どなたでも飲みやすい粉末青末化して、どなたでも飲みやすい粉末青
汁に仕上げました。汁に仕上げました。

（（      税込税込                  　　
862862円円    ））798798円円

3g×30本3g×30本

大麦若葉粉末(大麦若葉(九州))、大麦若葉粉末(大麦若葉(九州))、
難消化性デキストリン、ポリデキストロース、マルチ難消化性デキストリン、ポリデキストロース、マルチ
トール、きな粉(大豆を含む)、でん粉、アスパラガス粉トール、きな粉(大豆を含む)、でん粉、アスパラガス粉
末、ブロッコリー粉末、ケール粉末、かぼちゃ粉末、にん末、ブロッコリー粉末、ケール粉末、かぼちゃ粉末、にん
じん粉末、こまつな粉末／貝殻未焼成カルシウム、ビタじん粉末、こまつな粉末／貝殻未焼成カルシウム、ビタ
ミンC、葉酸、ビタミンD、ビタミンB12・賞:270日以上ミンC、葉酸、ビタミンD、ビタミンB12・賞:270日以上

CO九州産大麦若葉の粉末青汁CO九州産大麦若葉の粉末青汁
((6種の九州産野菜配合6種の九州産野菜配合))

030700

国産小麦使用のしっとりふわふわスポ国産小麦使用のしっとりふわふわスポ
ンジ生地で、生クリームとカスタードクンジ生地で、生クリームとカスタードク
リームを巻きました。リームを巻きました。

クリームブリュレロールクリームブリュレロール
030717

鶏卵(国産)、砂糖、鶏卵(国産)、砂糖、
クリーム(乳製品)、小麦粉(小麦(国産))、牛クリーム(乳製品)、小麦粉(小麦(国産))、牛
乳、でん粉、水あめ、こんにゃく粉、果糖ぶ乳、でん粉、水あめ、こんにゃく粉、果糖ぶ
どう糖液糖、バニラシーズ、寒天／香料※どう糖液糖、バニラシーズ、寒天／香料※
商品サイズ:長さ約16cm～17cm×幅約商品サイズ:長さ約16cm～17cm×幅約
8cm×高さ約5.8cm・賞:150日以上8cm×高さ約5.8cm・賞:150日以上

（（  税込税込                      　　
1,1661,166円円  ））1,0801,080円円

300g300g

九州産の牛乳を使用したカスタード九州産の牛乳を使用したカスタード
クリームを詰めました。クリームを詰めました。

ミニたい焼きミニたい焼き((カスタードカスタード))
030724

皮(小麦粉(小麦(国産))、皮(小麦粉(小麦(国産))、
砂糖、ぶどう糖、水あめ、食塩)、クリーム(牛砂糖、ぶどう糖、水あめ、食塩)、クリーム(牛
乳(国産)、加糖卵黄、砂糖、小麦粉(小麦(国乳(国産)、加糖卵黄、砂糖、小麦粉(小麦(国
産))、水あめ、なたね油、全脂粉乳)、焼き油産))、水あめ、なたね油、全脂粉乳)、焼き油
(なたね油)／膨張剤、バニラ香料、(一部に(なたね油)／膨張剤、バニラ香料、(一部に
小麦･乳成分･卵を含む)・賞:150日以上小麦･乳成分･卵を含む)・賞:150日以上

（（      税込税込                  　　
570570円円    ））528528円円

350g(10個)350g(10個)

国産小麦と黒糖を使って香ばしく仕上国産小麦と黒糖を使って香ばしく仕上
げた生地に、上品な甘さの小倉あんを詰げた生地に、上品な甘さの小倉あんを詰
めました。めました。

（（      税込税込                  　　
646646円円    ））598598円円

425g(5個)425g(5個)

北海道小豆の北海道小豆の
しっとり今川焼しっとり今川焼

030731

小倉あん(国内製造)、小麦粉、液全卵、水あめ、糖類小倉あん(国内製造)、小麦粉、液全卵、水あめ、糖類
(砂糖、ぶどう糖、黒糖)、食用植物油脂、でん粉、食塩、(砂糖、ぶどう糖、黒糖)、食用植物油脂、でん粉、食塩、
(一部に小麦･卵を含む)／ベーキングパウダー、増粘(一部に小麦･卵を含む)／ベーキングパウダー、増粘
剤(グァーガム)、着色料(カロチン)・賞:150日以上剤(グァーガム)、着色料(カロチン)・賞:150日以上

ノンカフェイン。ティーパックタイプ。ノンカフェイン。ティーパックタイプ。
17種類の国産素材を使用しました。17種類の国産素材を使用しました。

（（      税込税込                  　　
340340円円    ））315315円円

7.5g×28袋入7.5g×28袋入

大麦(国産)、黒大豆(遺伝子大麦(国産)、黒大豆(遺伝子
組換えでない)、黄大豆(遺組換えでない)、黄大豆(遺
伝子組換えでない)、はと伝子組換えでない)、はと
麦、昆布、玄米、あまちゃづ麦、昆布、玄米、あまちゃづ
る、熊笹、桑の葉、どくだみ、る、熊笹、桑の葉、どくだみ、
杜仲葉、みかんの皮、ウラジロガシ、枇杷葉、杜仲葉、みかんの皮、ウラジロガシ、枇杷葉、
あまちゃ、柿葉、スギナ・賞:150日以上あまちゃ、柿葉、スギナ・賞:150日以上

CO国産17素材のブレンド茶CO国産17素材のブレンド茶
((ティーパックティーパック))

030748

有機栽培原料スーペリアクラス(最上級有機栽培原料スーペリアクラス(最上級
ランクの茶葉)を100%使用。ランクの茶葉)を100%使用。

みんなの有機ルイボスティーみんなの有機ルイボスティー
030755

有機ルイボス(オーガ有機ルイボス(オーガ
ニック･スーペリア)※原ニック･スーペリア)※原
産地:南アフリカ共和国・産地:南アフリカ共和国・
賞:270日以上賞:270日以上

（（      税込税込                  　　
745745円円    ））690690円円

84g(42袋)84g(42袋)

ケニア山の山麓で農薬を使わずに栽培ケニア山の山麓で農薬を使わずに栽培
した紅茶です。フレッシュな香りと渋みした紅茶です。フレッシュな香りと渋み
をおさえたコクの深さが特徴です。をおさえたコクの深さが特徴です。

農薬を使わずに育てた紅茶農薬を使わずに育てた紅茶
030762
紅茶(ケニア産)・賞:270日以上紅茶(ケニア産)・賞:270日以上

（（      税込税込                  　　
356356円円    ））330330円円

44g(20袋)44g(20袋)

とろり滴る抹茶たれを、国産米を使用とろり滴る抹茶たれを、国産米を使用
した上新粉生地で包みました。した上新粉生地で包みました。

（（      税込税込                  　　
464464円円    ））430430円円

144g(8個入)144g(8個入)

芽吹き屋 抹茶とろり芽吹き屋 抹茶とろり
((知覧抹茶使用知覧抹茶使用))

030779

上新粉(米(国産))、砂糖、上新粉(米(国産))、砂糖、
でん粉、山芋加工品(還でん粉、山芋加工品(還
元水あめ、大麦粉、食塩、元水あめ、大麦粉、食塩、
山芋粉)、抹茶、寒天加工山芋粉)、抹茶、寒天加工
品(粉あめ、寒天)、寒天・品(粉あめ、寒天)、寒天・
賞:150日以上賞:150日以上

鳥取県産生乳と京都府産宇治抹茶を使鳥取県産生乳と京都府産宇治抹茶を使
用した抹茶の風味が薫る、まろやかで上用した抹茶の風味が薫る、まろやかで上
品な味わい。品な味わい。

（（      税込税込                  　　
394394円円    ））365365円円

30ml×8本30ml×8本

CO抹茶バーCO抹茶バー
((京都府産宇治抹茶使用京都府産宇治抹茶使用))

030786

生乳(鳥取県)、糖類(砂生乳(鳥取県)、糖類(砂
糖、果糖ブドウ糖液糖)、糖、果糖ブドウ糖液糖)、
植物油脂、脱脂粉乳、バ植物油脂、脱脂粉乳、バ
ター、抹茶／安定剤(増ター、抹茶／安定剤(増
粘多糖類、寒天)、乳化剤粘多糖類、寒天)、乳化剤

ラム酒風味のクリームにラムレーズンを合わせ、ホワイトチョラム酒風味のクリームにラムレーズンを合わせ、ホワイトチョ
コで包みました。コで包みました。

大山ラムレーズン大山ラムレーズン
030793

ラム酒香る芳醇な味わい。ラム酒香る芳醇な味わい。

チョコレートコーチング(国内チョコレートコーチング(国内
製造)、水あめ、乳製品、ラムレー製造)、水あめ、乳製品、ラムレー
ズン、果糖ぶどう糖液糖、植物ズン、果糖ぶどう糖液糖、植物
油脂、コーンフレーク、砂糖、洋油脂、コーンフレーク、砂糖、洋
酒／香料、乳化剤、安定剤(増粘酒／香料、乳化剤、安定剤(増粘
多糖類、寒天)、着色料(カロチノ多糖類、寒天)、着色料(カロチノ
イド)、(一部に乳成分･大豆を含イド)、(一部に乳成分･大豆を含
む)　アルコール分0.4%む)　アルコール分0.4%

（（      税込税込                  　　
754754円円    ））698698円円

60ml×5本60ml×5本

有機の原材料にこだわり、井村屋独自の有機の原材料にこだわり、井村屋独自の
小豆加工技術により製造した、風味、粒小豆加工技術により製造した、風味、粒
残りの良いあずきアイスです。残りの良いあずきアイスです。

（（      税込税込                  　　
570570円円    ））528528円円

60ml×6本60ml×6本

井村屋井村屋
オーガニックあずきバーオーガニックあずきバー

030809

有機砂糖(ブラジル製有機砂糖(ブラジル製
造)、有機小豆、コーン造)、有機小豆、コーン
スターチ、食塩スターチ、食塩

こだわりの「発酵バター」を使用した、こだわりの「発酵バター」を使用した、
風味豊かなアイスクリーム。風味豊かなアイスクリーム。

（（      税込税込                  　　
346346円円    ））320320円円

114ml114ml

よつ葉北海道よつ葉北海道
アイスクリーム 発酵バターアイスクリーム 発酵バター

030816

脱脂濃縮乳(北海道脱脂濃縮乳(北海道
製造)、発酵バター製造)、発酵バター
(北海道製造)、砂糖、(北海道製造)、砂糖、
卵黄(卵を含む)、食卵黄(卵を含む)、食
塩／乳化剤　種類別:塩／乳化剤　種類別:
アイスクリーム　無アイスクリーム　無
脂乳固形分:13.0%　乳脂肪分:14.5%脂乳固形分:13.0%　乳脂肪分:14.5%

国産の乳製品、砂糖、卵黄だけで作った、国産の乳製品、砂糖、卵黄だけで作った、
素材の味を大切にした風味豊かなアイ素材の味を大切にした風味豊かなアイ
スクリームです。スクリームです。

（（      税込税込                  　　
599599円円    ））555555円円

450ml(75ml×6カップ)450ml(75ml×6カップ)

morinaga MOW3 morinaga MOW3 
6カップ入り6カップ入り

030823

乳製品(国内製乳製品(国内製
造)、砂糖、加糖卵造)、砂糖、加糖卵
黄(卵黄、砂糖)、黄(卵黄、砂糖)、
(一部に卵･乳成分を含む)種類別:アイス(一部に卵･乳成分を含む)種類別:アイス
クリーム　無脂乳固形分:9.0%　乳脂肪クリーム　無脂乳固形分:9.0%　乳脂肪
分:12.0%　卵脂肪分:0.8%分:12.0%　卵脂肪分:0.8%

マダガスカル産バニラビーンマダガスカル産バニラビーン
ズの甘い香りが有機豆乳のおズの甘い香りが有機豆乳のお
いしさを引き出す！いしさを引き出す！

Mine！オーガニックSOYジェラートMine！オーガニックSOYジェラート

バニラバニラ030830

有機豆乳(大有機豆乳(大
豆を含む)、豆を含む)、
有機砂糖、有有機砂糖、有
機デキスト機デキスト
リン、有機紅リン、有機紅
花油、バニラ花油、バニラ
ビーンズビーンズ

（（      税込税込                  　　
486486円円    ））450450円円各85ml各85ml

京都宇治の有機抹茶を100%使京都宇治の有機抹茶を100%使
用。「抹茶の香りと味をしっかり用。「抹茶の香りと味をしっかり
と感じたい」抹茶好きの為に、抹と感じたい」抹茶好きの為に、抹
茶の濃さにこだわりました。茶の濃さにこだわりました。

抹茶抹茶030847

有機豆乳(大有機豆乳(大
豆を含む)、有豆を含む)、有
機砂糖、有機機砂糖、有機
抹茶、有機デ抹茶、有機デ
キストリン、キストリン、
有機紅花油有機紅花油

シンプルなおいしさのバニラ最中です。シンプルなおいしさのバニラ最中です。

バニラ最中バニラ最中
769

牛乳(生乳(北海牛乳(生乳(北海
道産))、乳製品、道産))、乳製品、
砂糖、卵、モナカ砂糖、卵、モナカ
(小麦を含む)、バ(小麦を含む)、バ
ニラビーンズ　ニラビーンズ　
※モナカに使用※モナカに使用
されている小麦されている小麦
は外国産です。は外国産です。

（（      税込税込                  　　
151151円円    ））140140円円

110ml110ml

12本

6本

北欧産プレミアム シーベリージュース
765

シーベリー（ラトビア産）　※原産国名：ラトビア・賞:240日以上

（ 税込           　
2,322円 ）2,150円

250ml

ジンジャーティー
(ティーバッグ)

767

紅茶、ジンジャー・
賞:150日以上

（ 税込     　
549円 ）  通常540円� 508円2g×20袋

チャイスパイスティー
(ティーバッグ)

768

紅茶、ジンジャー、シナモ
ン、カルダモン、クロー
ブ、ナツメグ、ブラック
ペッパー・賞:150日以上

（ 税込     　
603円 ）  通常598円� 558円2g×20袋

ずんだ餅
770

枝豆(山形県庄内産)、餅粉(山形県産でわのもち)、砂糖、マルチ
トール含有砂糖調製品(砂糖、還元麦芽糖水飴)、寒天、食塩／乳化
剤、酵素、(一部に乳成分･大豆を含む)・賞:150日以上

（ 税込     　
754円 ）  通常798円� 698円6個

20袋 20袋

6個

賞：はお届けした時点で賞味期限までの期間が何日以上残っているのかを記載しています。
消：は消費期限までの期間が5日以内の商品について、お届け日からの日数を記載しています。      2025年度1月3回　vol.43

※今回で企画※今回で企画
　終了します。　終了します。

※地震の影響により注文が集中した場合、お届けが遅れる可能性があります。※地震の影響により注文が集中した場合、お届けが遅れる可能性があります。
ポ
イ
ン
ト10

注文すると

※包材デザインが変わる※包材デザインが変わる
　可能性があります。　可能性があります。

心も体も温まる 本格スパイスティー
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美味しさと飲みやすさを追求し、ジュースに最も適した、
えぐみのないラトビア産マリヤ種を使用しています。

今週の

新商品

日本では「サジー」という呼び名で知られるグ
ミ科の植物。「奇跡の果実」と呼ばれるほど、
その高い栄養価が注目されています。

シーベリー（サジー）って？

清涼感のある鮮
烈なジンジャー
をブレンド。

ジンジャー、シナモン、
カルダモン、クローブ、
ナツメグ、ペッパーの
6種のスパイスをブレ
ンド。

山形県庄内産だだちゃ豆を使
用した香り高い餡で、お餅を
ふっくら包みました。できたて
を急速冷凍することで、新鮮さ
をそのまま閉じ込めています。

栄養満点      奇跡の果実！栄養満点      奇跡の果実！
シーベリー100%ジュースシーベリー100%ジュース

セイロン紅茶×しょうが セイロン紅茶×6種のスパイス

水や炭酸水で
割ってどうぞ！

《ランカスター》 所:千葉



《四国日清食品》 所:香川
《ニッキーフーズ》 所:香川

《ニッキーフーズ》 所:香川

《三和缶詰》 
所:山形

《ニッテン商事》 所:北海道

《岩手阿部製粉》 所:岩手

《カジノヤ》 所:兵庫

白身魚すり身に国産のにらを合わせてチヂミ風に
仕上げました。カリッと焼いて召し上がれ♪

国産にらとえびのもっちり焼
771

魚肉すり身(外国製造、国内製造)、キャベツ、えび、でん粉、に
ら、揚げ油(なたね油)、もち粉加工品、乾燥マッシュポテト、な
たね油、食塩、こく味調味料、砂糖、調合油(ごま油、大豆油)、
しょうゆ、果実調味料／加工デンプン、増粘多糖類、pH調整
剤、(一部に小麦･卵･えび･大豆･ごまを含む)・賞:150日以上

（ 税込     　
319円 ）  通常335円� 295円144g(8個入)

海老の存在感がしっかり感じられる
生タイプのつみれです。お吸い物、
鍋、おでんの具に。

ぷりっぷりの生海老つみれ
772

すけとうだらすり身(国内製造)、えび、でん粉、
調製ラード、米発酵調味料、食塩、シーズニング
オイル(大豆を含む)・賞:150日以上

100g(10個)

国産鶏肉のミン
チだねをシャキ
シャキ国産れん
こんでサンド！

国産れんこんの肉詰めフライ
773

れんこん(国産)、衣(天ぷら粉(卵を含む)、小麦粉、食塩、こしょう)、たれ(しょうゆ、砂糖、米発
酵調味料、果糖ぶどう糖液糖、ごま、トマトケチャップ、魚介エキス、こく味調味料)、鶏肉(国
産)、揚げ油(なたね油)、鶏皮、玉ねぎ、粒状大豆たん白、脱脂粉乳、砂糖、チキンエキス、おろし
しょうが、食塩、こく味調味料／加工デンプン、増粘剤(加工デンプン)、トレハロース、膨張
剤、pH調整剤、着色料(カラメル、ビタミンB2)・賞:150日以上

（ 税込     　
475円 ）  通常460円� 440円170g

国産のとうもろこし
と白身魚のすり身を
合わせた生地に色鮮
やかなあおさを加え
た衣を付けました。

トースターでサクサク国産とうもろこしのり塩天
774

とうもろこし(国産)、魚肉すり身、でん粉、食塩、こしょう、衣(天ぷら粉(小麦･卵･乳成分･大豆を含
む)、食塩、あおさ)、揚げ油(なたね油)／加工デンプン、膨張剤、着色料(ビタミンB2)・賞:150日以上

（ 税込     　
311円 ）  通常298円� 288円138g(6個入り)

国産の里芋を使用。
だしの利いた味わ
いに仕上げました。
遺伝子組み換え不
使用のなたね油で
揚げています。

国産里芋コロッケ
775

野菜(国産(里芋、玉ねぎ、れんこん、人参))、鶏肉、乾燥マッシュポテト、砂糖、だししょうゆ、カ
ツオブシエキス、バター、コンブエキス、食塩、酵母エキス、衣(パン粉、加工米粉)、揚げ油(な
たね油)、(一部に小麦･乳成分･大豆･鶏肉を含む)・賞:150日以上

（ 税込     　
302円 ）  通常298円� 280円147g(7個)

国産小麦の幅広
平打ちうどんに、
国産ほうれん草･
国産大豆の揚げ･
かまぼこを乗せ、
4種のだし原料
を使ったつゆで
すっきりと仕上
げました。

群馬ひもかわうどん777

めん(小麦粉(国内製造)、食塩／加工デンプン)、つゆ(しょうゆ、糖類(砂糖、果糖ぶどう糖液糖)、食
塩、かつおエキス調味料、混合削りぶし(さばぶし、いわしぶし)、酵母エキス、小麦グルテン酵素分
解物、混合だし(かつおぶし、さばぶし)、いわし煮干粉末、こんぶエキス)、具(ほうれんそう、油揚
げ、かまぼこ／豆腐用凝固剤、ベニコウジ色素)、(一部に小麦･さば･大豆を含む)・賞:150日以上

（ 税込     　
387円 ）  通常398円� 358円488g(2食)

国産小麦を使用
した麺にだしを
利かせたつゆ、味
付け揚げ、ねぎを
セット。

関西風きつねうどん776

めん[小麦粉｛小麦(国産)｝、食塩、(一部に小麦を含む)]、具[味付け揚げ｛油揚げ、糖類(砂糖、砂
糖･異性化液糖)、しょうゆ、でん粉、醸造酢、昆布エキス、食塩｝、ねぎ／凝固剤、(一部に小麦･
大豆を含む)]、つゆ[しょうゆ、混合だし(かつお節、さば節)、かつお削り節、糖類(砂糖、ぶどう
糖)、食塩、みりん、昆布エキス、干しえびだし、しいたけエキス／アルコール、(一部に小麦･え
び･さば･大豆を含む)]・賞:150日以上

（ 税込     　
335円 ）  通常358円� 310円520g(めん200g×2)

国産小麦を使用
したコシのある
さぬきうどん。具
材に国産牛肉･き
ざみ揚げを入れ
ています。

讃岐カレーうどん778

めん[小麦粉｛小麦(国産)｝、食塩、小麦たん白／加工でん粉、(一部に小麦を含む)]、つゆ･具[カ
レールウ、たまねぎ、めんつゆ、かつお節調味エキス、油揚げ、牛肉、牛脂、むろあじ節エキス、
砂糖、でん粉、酵母エキス、ミルポア、香辛料／カラメル色素、豆腐用凝固剤、香辛料抽出物、
(一部に乳成分･小麦･牛肉･さば･大豆･鶏肉･豚肉を含む)]・賞:150日以上

（ 税込     　
443円 ）  通常458円� 410円600g(めん200g×2)

山形県天童の水に炭酸ガスを詰めた
シンプルな炭酸水です。

COただの炭酸水(ボトル缶)
779

水／炭酸・
賞:150日以上

（税込      　
2,408円）通常2,280円�2,230円490ml×24本

北海道産砂糖大根から
抽出した天然のオリゴ糖。

ビートオリゴ
780

ビート糖蜜(北海道産)・
賞:240日以上

（ 税込     　
585円 ）  通常558円� 542円300g

ツヤとコシが自慢の生地
に国産よもぎを練り込
み、北海道産小豆の粒あ
んを包みました。

よもぎだんご
781

つぶあん(小豆(国産)、砂
糖、還元水あめ、食塩)、上新
粉、砂糖、よもぎ、山芋加工
品(還元水あめ、大麦粉、食
塩、山芋粉)・賞:150日以上

（ 税込     　
518円 ）  通常498円� 480円180g(4本入)

昆布や魚介の
旨みが利いた
たれ、からし
付き。

国産小粒納豆(たれ･からし付)
782

大豆(国産)(分別生産流通管理済み)、納豆菌、たれ[醤油(小麦･大豆を含む)、砂糖、みりん、小麦
発酵調味液(小麦を含む)、昆布エキス、魚介エキス、醸造酢、食塩、魚介･チキン混合エキス(えび
･鶏肉を含む)]　からし[からし、水飴、醸造酢、食塩、米油、レモン果汁、とうがらし]・賞:5日以上

（ 税込     　
126円 ）  通常130円� 117円(納豆45g、たれ6.5g、からし1g)×3

4本

24本

2食2食 2食

6個 7個

8個 10個

（ 税込     　　
311円 ）  通常298円� 288円

１本当たり

93円
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国産小粒納豆
(たれ･からし付)お買い 得

今週の

国産大豆100%使用。国産大豆100%使用。

【商品の返品・交換について】注文確定後のキャンセルはできません。

具付きうどんお鍋一つで簡単！

　私たちナカシン冷食は、国際基準のISO22000を取得し、安心・安全
をモットーに「食卓に笑いをお届けする」を企業理念にしています｡
　今回ご紹介する｢国産にらとえびのもっちり焼」は、焼いて食べると
もっちりとした生地とえびのプリプリ感、ニラの風味がお口の中で広がり
ます。フライパン・電子レンジで調理可能ですが、キムチ鍋やチゲ鍋にも
よく合いますよ。｢国産里芋コロッケ」は、里芋と非常
に相性の良い鰹・昆布のダシがきいた醤油ベースの味
付けにして、里芋の美味しさを引き出しています。たっ
ぷりのチーズをかけて焼いたグラタン風アレンジも！
少しお時間があるときは、味噌マヨネーズとチーズを
かけるとさらに美味しいです！ ナカシン冷食　赤鹿章和

ナカシン冷食ナカシン冷食
ワクワク！和惣菜♪

《ナカシン冷食》 所:鹿児島

おやつタイムおやつタイムにはにはコレコレ！！

甘さを
調節して！
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